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Adjetivos con "ser" [Aggettivi con "ser"]

"ser" per descrivere le caratteristiche e la personalità in generale.

simpático/simpática - simpatico/simpatica
El dependiente de esta tienda es muy simpático. - Il commesso in questo negozio è molto simpatico.
abierto/abierta - dalla mentalità aperta
Miguel es bastante abierto, le encanta hablar con todo el mundo. - Miguel è una persona aperta, gli
piace parlare con tutti.
generoso/generosa - generoso/generosa
Mi hermana es generosa y siempre ayuda a los demás. - Mia sorella è generosa e aiuta sempre gli
altri.
serio/seria - serio/seria
Carmen es una persona seria, nunca se ríe. - Carmen è una persona seria, non ride mai.
amable -gentile
El médico del hospital es muy amable conmigo. - Il dottore dell'ospedale è molto gentile con me.
egoísta - egoista
¡Qué egoísta es Marcos! Nunca piensa en los demás. - Marcos è così egoista! Non pensa mai agli
altri.
trabajador/trabajadora - operoso/operosa
Mi padre es un hombre muy trabajador. - Mio padre è un uomo molto operoso.
listo/lista - intelligente
Sandra es una niña muy lista para su edad. - Sandra è una bambina molto intelligente per la sua età.
tímido/tímida - timido/timida
Sara es muy tímida cuando conoce gente nueva. - Sara è molto timida quando incontra persone
nuove.

Ci sono anche determinati aggettivi che si usano sempre con "ser". Esempi:

¡Es lógico! (È logico!)
El actor es famoso. (L'attore è famoso.)
El profesor es inteligente. (Il professore è intelligente.)
Hablar idiomas es importante. (Parlare le lingue è importante.)

Abbiamo visto anche che ci sono alcuni aggettivi che possono essere usati con "ser" e con "estar",
in base al contesto e al significato che si vuole trasmettere.

Infine, alcuni aggettivi cambiano significato a seconda se vengono utilizzati con "ser" o "estar". 
Esempi (molto comuni e molto utili):

Miguel es bastante abierto. - È una persona estroversa.
El restaurante está abierto. - Il ristorante è aperto.
María es morena. - Ha la pelle scura.
María está morena. - È abbronzata.
El profesor es un hombre listo. - Il professore è un uomo intelligente.
Estoy listo para salir. - Sono pronto per uscire.
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Adjetivos con "estar" [Aggettivi con "estar"]

"estar" si usa per descrivere il nostro stato d'animo e i nostri sentimenti.

preocupado/preocupada - preoccupato / preoccupata
Laura está preocupada por los resultados del examen. - Laura è preoccupata per i risultati del suo
esame.
nervioso/nerviosa - nervoso/nervosa
Estamos nerviosos por el viaje. - Siamo nervosi a causa del viaggio.
motivado/motivada - motivato/motivata
Pedro está muy motivado en su nuevo trabajo. - Pedro è molto motivato dal suo nuovo lavoro.
despistado/despistada - distratto/distratta
Hoy no podemos concentrarnos, estamos despistados. -  Oggi non riusciamo a concentrarci, siamo
distratti.
asustado/asustada - terrorizzato/terrorizzata
Después  de ver  la  película  de terror  estoy  asustada.  -  Dopo aver  visto il  film dell'orrore sono
terrorizzata.
enfermo/enferma - malato/malata
Ana no puede ir a la fiesta porque está enferma. - Ana non può venire alla festa perché è malata.
vivo/viva - vivo/viva
¿Todavía están vivos tus abuelos?
I tuoi nonni sono ancora vivi?
sorprendido/sorprendida - sorpreso/sorpresa
María está muy sorprendida por mi visita. - Maria è molto sorpresa dalla mia visita.
acostumbrado/acostumbrada - abituato/abituata
No me molesta el ruido del tren, estoy acostumbrada. - Il rumore del treno non mi disturba, ci sono
abituata.

Ci sono determinati aggettivi che si usano sempre con "estar". Esempi:

Estoy contento. - Sono contento.
Ana no puede ir a la fiesta porque está enferma. - Ana non può andare alla festa perché è malata.
Su novia está embarazada. - La sua ragazza è incinta.
Pedro está cansado. - Pedro è stanco.

Abbiamo visto anche che ci sono alcuni aggettivi che possono essere usati con "ser" e con "estar",
in base al contesto e al significato che si vuole trasmettere.

Infine, alcuni aggettivi cambiano significato a seconda se vengono utilizzati con "ser" o "estar". 
Esempi (molto comuni e molto utili):

Miguel es bastante abierto. - È una persona estroversa.
El restaurante está abierto. - Il ristorante è aperto.
María es morena. - Ha la pelle scura.
María está morena. - È abbronzata.
El profesor es un hombre listo. - Il professore è un uomo intelligente.
Estoy listo para salir. - Sono pronto per uscire.
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Lo que hago todos los días [Cosa faccio durante il giorno]

el despertador suena - la sveglia suona
A las ocho en punto suena mi despertador. - La mia sveglia suona alle otto in punto.
despertarse - svegliarsi
Cuando suena el despertador, me despierto. - Quando suona la sveglia, mi sveglio.
levantarse - alzarsi
Normalmente me levanto a las 7:00. - Di solito mi alzo alle 7.00.
Quince minutos después, me levanto. - Quindici minuti dopo mi alzo.
lavarse la cara - lavarsi il viso
Cuando me levanto, me lavo la cara. - Quando mi alzo, mi lavo il viso.
ducharse - farsi la doccia
Nada más levantarme, me ducho. - Non appena mi alzo, mi faccio una doccia.
vestirse - vestirsi
Siempre me visto antes de desayunar. - Mi vesto sempre prima di fare colazione.
desayunar - fare colazione
Siempre desayuno antes de salir de casa. - Faccio sempre colazione prima di uscire di casa.
Desayuno a las 7:30. - Faccio colazione alle 7.30.
cepillarse los dientes - lavarsi i denti
Después de desayunar, me cepillo los dientes. - Dopo aver fatto colazione, mi lavo i denti.
salir de casa - uscire di casa
Salgo de casa a las 8:00 de la mañana. - Esco di casa alle otto del mattino.
coger el autobús - prendere l'autobus
A las 9:15 cojo el autobús. - Prendo l'autobus alle 9.15.
trabajar - lavorare
Entro a trabajar a las nueve y media. - Inizio a lavorare alle nove e mezzo.
Llegar al trabajo - Arrivare al lavoro
Llego al trabajo a las 8:30. - Arrivo al lavoro alle 8.30.
ir a clase - andare a scuola (a lezione)
Tengo clase de 9:00 de la mañana a 2:00 de la tarde. - Ho lezione dalle 9.00 alle 14.00.
tomar café - prendere il caffé.
A las 11 salgo para tomar un café. - Alle 11:00 esco per prendere il caffé.
comer - pranzare
Como en el restaurante a la 1:00 de la tarde. - Alle 13 pranzo al ristorante.
Volver a casa - Ritornare a casa
Vuelvo a casa a las 6:00 de la tarde. - Vado a casa alle 18.00.
echarse la siesta - fare un sonnellino
Cuando vuelvo a casa me echo la siesta. - Quando torno a casa faccio un sonnellino.
hacer deporte - fare sport
Por la tarde, hago un poco de deporte. - Di pomeriggio faccio un po' di sport.
dar un paseo - fare una passeggiata
Todas las tardes doy un paseo por el parque. - Tutti i pomeriggi esco per una passeggiata nel parco.
Hacer ejercicio - Fare ginnastica
Luego hago un poco de ejercicio. - Più tardi faccio un po’ di ginnastica.
cenar - cenare
Ceno con mi familia a las 7:00 de la tarde. - Alle 7.00 ceno con la mia famiglia.
ver la televisión - guardare la televisione
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Después de cenar, veo la televisión. - Dopo cena guardo la televisione.
acostarse - andare a letto
Me acuesto sobre las 11:30 de la noche. - Vado a letto verso le 23.30.
dormir - dormire
Antes de dormir, siempre leo un poco. - Prima di dormire leggo sempre un po'.

Exclamativos [Esclamativi]

I “pronombres exclamativos” (pronomi esclamativi) sono usati per parlare di emozioni o sentimenti
come lo stupore.
¡Qué sorpresa! - Che sorpresa!

“Qué” si usa per esprimere giudizi e si forma: qué + aggettivo o avverbio
¡Qué bonita blusa! - Che bella camicetta!

“Qué” si  usa anche per  esprimere emozioni  come felicità,  tristezza o per  parlare  di  sensazioni
fisiche come calore, freddo, sonno.
¡Qué calor hace hoy! - Ho molto caldo!
¡Qué sueño tengo! - Ho molto sonno!

Le “oraciones exclamativas” (frasi esclamative) servono per esprimere emozioni come indignazione
o rabbia.
Es un robo, ¡qué bolso tan caro! - È un furto, che borsa così costosa!
(indignazione = non credo che la borsa valga tutti i soldi che chiedono)

Cuánto, Cuánta, Cuántos, Cuántas sono usati per avanzare giudizi di quantità.
Si formano: cuánto + nome o verbo.
¡Cuántos zapatos tienes! - Quante scarpe tieni!
(Chi parla sembra pensare che l'altra persona abbia molte scarpe)
¡Cuánta basura! - Quanta spazzatura!
(Chi parla pensa che ci sia molta spazzatura)

I “pronombres exclamativos” (pronomi esclamative) hanno sempre l'accento tonico ´:
Qué, Cuánto, Cuánta, Cuántos, Cuántas

Le “oraciones exclamativas” (frasi esclamative) si scrivono con un accento esclamativo all'inizio
della frase ¡ e un altro alla fine !.
¡Qué bonita blusa!
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Desayunando [A colazione]

desayunar - fare colazione
¿Por qué no desayunamos juntos? - Perché non facciamo colazione insieme?
el zumo - il succo
¿Te apetece un zumo de naranja? - Ti va un succo d'arancia?
la leche - il latte
¿Quieres un poco de leche? - Vuoi un po' di latte?
el cacao - il cacao
Prefiero tomar un vaso de leche con cacao. - Preferisco prendere un bicchiere di latte con il cacao.
el batido de fresa - il frappé alla fragola
¿Te apetece un batido de fresa? - Ti va un frappé alla fragola?
el batido de vainilla - il frappé alla vaniglia
No me gustan los batidos de vainilla. - Non mi piacciono i frappé alla vaniglia.
el chocolate caliente - la cioccolata calda
A María le encanta el chocolate caliente. - Maria adora la cioccolata calda.
el café solo - il caffè nero
Me pone un café solo, por favor. - Mi può dare un caffè nero per favore?
el café con leche - il caffelatte
Un café con leche, por favor. - Un caffelatte per favore.
el capuchino - il cappuccino
Póngame un café capuchino, por favor. - Mi può dare un cappuccino per favore?
el té - il té
Prefiero un té. - Preferirei un té.
el azúcar - lo zucchero
¿Me trae un poco de azúcar, por favor? - Mi può portare un po' di zucchero per favore?
la tostada - il toast
Quiero una tostada. - Voglio un toast.
la mantequilla - il burro
Yo voy a tomar una tostada con mantequilla. - Per me un toast con il burro.
la mermelada - la marmellata
¿Me trae un poco de mermelada, por favor? - Può darmi un po' di marmellata per favore?
las galletas - i biscotti
Me apetece comer galletas con chocolate. - Mi va di mangiare dei biscotti al cioccolato.
los cereales - i cereali
Yo prefiero cereales. - Preferisco i cereali.
el cruasán - il cornetto
Para mí, un cruasán con mermelada. - Per me, un cornetto con la marmellata.
la bollería - le paste
¿Te apetece algo de bollería? - Ti va una di queste paste?
los huevos revueltos - le uova strapazzate
A mí no me apetecen huevos revueltos para desayunar. - Non mi piacciono le uova strapazzate per 
colazione.
el beicon - il bacon
A nosotros no nos gusta el beicon. - Non ci piace il bacon.
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Saber/Conocer [Sapere/Conoscere]

Yo sé cocinar. - Io so cucinare.
Tú conoces a la hermana de Melania. - Tu conosci la sorella di Melania.
Él sabe nadar. - Lui sa nuotare.
Ella sabe donde hay un buen restaurante cerca. - Lei conosce un buon ristorante qui vicino.
Nosotros sabemos hablar chino. - Noi sappiamo parlare cinese.
Vosotros conocéis Madrid muy bien. - Voi conoscete Madrid molto bene.
Ellas saben tu número de teléfono. - Loro sanno il tuo numero di telefono.
Ellos saben cómo utilizar la lavadora. - Loro sanno come usare la lavatrice.
¿Yo sé hacer tortilla de patatas? - So fare la torta di patate?
¿Tú sabes quién es María? - Conosci Maria?
¿Él sabe conducir? - Sa guidare?
¿Ella conoce su poema? - Lei conosce la sua poesia?
¿Nosotros sabemos dónde está? - Sappiamo dov'è?
¿Vosotros conocéis al presidente? - Voi conoscete il presidente?
¿Ellas saben quién es el presidente? - Loro sanno chi è il presidente?
¿Ellos saben esquiar? - Loro sanno sciare?
Yo no sé cocinar comida tailandesa. - Io non so cucinare cibo tailandese.
Tú no conoces este libro. - Tu non conosci questo libro.
Él no sabe dónde está la estación de tren. - Lui non sa dov'è la stazione ferroviaria.
Ella no conoce a su padre. - Lei non conosce suo padre.
Nosotros no sabemos dónde comprar el pan. - Noi non sappiamo dove comprare il pane.
Vosotros no sabéis quiénes son mis primos. - Voi non conoscete i miei cugini.
Ellas no saben hablar ruso. - Ellas no saben hablar ruso.
Ellos no conocen Texas muy bien. - Loro non conoscono molto bene il Texas.

La familia crece [La famiglia cresce]

familiar cercano - il parente stretto
Mi hermano es un familiar cercano. - Mi hermano es un familiar cercano.
pariente lejano - il parente alla lontana
El primo de mi abuelo es un pariente lejano. - Il cugino di mio nonno è un parente alla lontana.
familia política - la famiglia acquisita
Los padres y los hermanos de tu mujer son tu familia política. - I genitori e i fratelli di tua moglie 
fanno parte della tua famiglia acquisita.
cuñado - cognato
El marido de mi hermana es mi cuñado. - Il marito di mia sorella è mio cognato.
cuñada - cuñada
La mujer de mi hermano es mi cuñada. - La moglie di mio fratello è mia cognata.
suegro - suocero
El padre de tu mujer es tu suegro. - Il padre di tua moglie è tuo suocero.
suegra - suocera
La madre de su marido es su suegra. - La madre di suo marito è sua suocera.
yerno - genero
El marido de mi hija es mi yerno. - Il marito di mia figlia è mio genero.
nuera - nuora
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La mujer de tu hijo es tu nuera. - La moglie di tuo figlio è tua nuora.
bisabuelo - bisnonno
El abuelo de mi madre es mi bisabuelo. - Il nonno di mia madre è il mio bisnonno.
bisabuela - bisnonna
La abuela de mi padre es mi bisabuela. - La nonna di mio padre è la mia bisnonna.
tatarabuelo - trisnonno
El abuelo de su abuelo es su tatarabuelo. - Il nonno di suo nonno è il suo trisnonno.
tatarabuela - trisnonna
La abuela de vuestro abuelo es vuestra tatarabuela. - La nonna del vostro nonno è la vostra 
trisnonna.
gemelos/gemelas - gemelli
María tiene gemelas. - Maria avrà due gemelli.
trillizos - tre gemelli
Roberto y Julia van a tener trillizos. - Roberto e Giulia avranno tre gemelli.
matrimonio - matrimonio
Cada vez hay menos matrimonios. - Ci sono sempre meno matrimoni.
pareja de hecho - la coppia di fatto
Cada vez hay más parejas de hecho. - Ci sono sempre più coppie di fatto.
maternidad - maternità
Mi amiga está de baja por maternidad. - La mia amica è in congedo per maternità.
paternidad - paternità
Los padres disfrutan de su paternidad. - Ai padri piace la paternità.
familia numerosa - famiglia numerosa
Las familias numerosas reciben ayuda económica. - Le famiglie numerose ricevono supporto 
economico.
madre soltera - ragazza madre
Las madres solteras crian a sus hijos sin ayuda de su pareja. - Le ragazze madri educano i loro figli 
senza l'aiuto dei loro partner.
niño huérfano - orfano
Ellos van a adoptar un niño huérfano. - Loro adotteranno un orfano.
adoptar un niño - adottare un bambino
Marc y Ana quieren adoptar un niño. - Marco e Anna vogliono adottare un bambino.
criar a un hijo - educare un figlio
Los padres tratan de criar a sus hijos de la mejor manera posible. - I genitori cercano di educare i 
propri figli nel miglior modo possibile.

Relaciones [Relazioni (Rapporti)]

enamorado/enamorada - essere innamorato
Roberto y Julia están enamorados. - Roberto e Giulia sono innamorati.
la pareja - il partner (il compagno)
¿Tienes pareja? - Hai un compagno?
el novio - il ragazzo
Mi novio me compra muchos regalos. - Il mio ragazzo mi compra molti regali.
la novia - la ragazza
Mi novia es muy guapa. - La mia ragazza è molto carina.
el ex novio - l'ex fidanzato
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Mi ex-novio ya no me habla. - Il mio ex fidanzato non mi parla più.
la ex novia - l'ex fidanzata
Mi ex-novia está casada ahora. - La mia ex fidanzata ora è sposata.
estar prometido - essere fidanzato
Mi novio y yo estamos prometidos. - Sono fidanzata con il mio ragazzo.
la amistad - l'amicizia
Tienes una buena amistad con Ana. - Tu hai un buon rapporto di amicizia con Anna.
el amigo - l'amico
Tengo muchos buenos amigos. - Io ho molti buoni amici.
el amigo íntimo - l'amico intimo
María es íntima amiga mía. - Maria è una mia amica intima.
el viejo amigo - il vecchio amico
Estos son mis viejos amigos del colegio. - Questi sono i miei vecchi amici di scuola.
el colega - il collega
A mi hermano le gusta ir al cine con sus colegas. - A mio fratello piace andare al cinema con i suoi 
colleghi. 
la relación profesional - il rapporto professionale
Ana mantiene una relación estrictamente profesional con su jefe. - Anna mantiene un rapporto 
strettamente professionale con il suo capo.
el jefe - il capo
Mi jefe siempre está hablando por teléfono. - Il mio capo parla sempre al telefono.
el empleado - l'impiegato
Los empleados hacen lo que manda el jefe. - Gli impiegati fanno ciò che ordina il capo.
el socio - il partner (il socio)
Tu socio y tú siempre estáis trabajando. - Tu e il tuo socio lavorate sempre.
el compañero de trabajo - il collega di lavoro
Me gustaba tomar café con mis compañeros de trabajo. - Mi piaceva prendere il caffé con i miei 
colleghi di lavoro.
el conocido - il conoscente
Tengo muchos conocidos, pero pocos amigos íntimos. - Ho molti conoscenti ma pochi amici intimi.
el compañero de piso - coinquilino
Tengo dos compañeros de piso. - Ho due coinquilini.
el compañero de clase - el compañero de clase
Mis compañeros de clase estudian muchísimo. - I miei compagni di classe studiano molto.
el invitado - l'invitato (l'ospite)
Esta noche tengo invitados a cenar. - Stasera ho ospiti a cena.
el enemigo - il nemico
No tengo enemigos. - Non ho nemici.
la relación a distancia - la relazione a distanza
Las relaciones a distancia son muy difíciles. - Le relazioni a distanza sono molto difficili.
Mi hermano y yo nos llevamos muy bien. - Mio fratello ed io andiamo molto d'accordo.
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Pronombres posesivos [Pronomi possessivi]

mío - mio
El coche de Marcos es rojo y el mío es azul. - La macchina di Marco è rossa e la mia è blu.
tuyo - tuo
El vestido de María es rosa y el tuyo es naranja. - Il vestito di Maria è rosa e il tuo è arancione.
suyo (de él) - suo (di lui)
Mis zapatos son baratos y los suyos son caros. - Le mie scarpe sono poco costose e le sue sono care.
suyo (de ella) - suo (di lei)
Este perro es bonito pero el suyo es feo. - Questo cane è bello ma il suo è brutto.
nuestro/nuestra - nostro/nostra
Su casa es antigua, pero la nuestra es nueva. - La loro casa è antica ma la nostra è nuova.
vuestro - vostro
Nuestros sombreros son naranjas y los vuestros son negros. - I nostri cappelli sono arancioni e i 
vostri sono neri.
suyo (de ellos) - loro
Estas mesas son grandes pero las suyas son pequeñas. - Questi tavoli sono grandi ma i loro sono 
piccoli.
Esta televisión es grande pero la suya es mayor. - Questo televisore è grande ma il loro è più grande.
Ese es tu pastel, pero este es mío. - Quello è il tuo pasticcino ma questo è il mio.
Su bufanda es roja y la tuya es blanca. - La sua sciarpa è rossa e la tua è bianca.
Ese abrigo es mío y este es suyo. - Quel cappotto è mio e questo è suo.
La chaqueta es suya. - La giacca è sua.
Los ordenadores portátiles de la oficina son nuestros. - I computer portatili dell'ufficio sono nostri.
Los libros de las baldas son tuyos. - I libri sugli scaffali sono tuoi.
La tienda de la calle principal es suya. - Il negozio della via principale è loro.
Este perro es suyo. - Questo cane è loro.

Mi vida en un papel [La mia vita in un modulo]

el formulario - il modulo
Rellena el siguiente formulario. - Riempi il seguente modulo.
el campo - il campo
Rellena los campos obligatorios. - Riempi i campi obbligatori.
los datos personales - i dati personali
Introduce tus datos personales. - Inserisci i tuoi dati personali.
el nombre - il nome
Mi nombre es María. - Il mio nome è Maria.
el apellido - il cognome
Mi apellido es Smith. - Il mio cognome è Smith.
el pasaporte - il passaporto
Mi número de pasaporte es el X98765932. - Il numero del mio passaporto è X98765932.
el carné de identidad - la carta di identità
Mi número de carné de identidad es el 46783290B. - Il numero della mia carta di identità è 
46783290B.
el carné de conducir - la patente
No tengo carné de conducir. - Non ho la patente.
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la nacionalidad - la nazionalità
Tengo nacionalidad alemana. - Ho la nazionalità tedesca.
el lugar de nacimiento - il luogo di nascita
Mi lugar de nacimiento es Londres. - Il mio luogo di nascita è Londra.
la fecha de nacimiento - la data di nascita
Mi fecha de nacimiento es el 07/09/1982. - La mia data di nascita è il 07/09/1982.
la edad - l'età
¿Qué edad tienes? - Qual è la tua età?
el sexo - il sesso
Ya saben el sexo del bebé, va a ser un niño. - Loro conoscono già il sesso del bebé, sarà un 
bambino.
el estado civil - lo stato civile
Mi estado civil es soltero/a. - Il mio stato civile è di celibe/nubile.
soltero/soltera -  celibe/nubile (single)
Estoy soltero. - Sono single.
casado/casada - sposato/sposata
Estoy casada. - Sono sposata.
la dirección - l'indirizzo
¿Cuál es tu dirección? - Qual è il tuo indirizzo?
la calle (C/) - la via
Vivo en la Calle Mayor. - Abito in Via Principale.
la avenida (Avda.) - il viale (V.le)
Vivo en la Avenida de México. - Vivo in Viale Messico.
el número (núm.) - il numero (n°)
Vivo en Calle Azul número 28. - Vivo in Via Azul numero 28.
la planta - il piano
Vivo en la 6º planta. - Vivo al 6° piano.
el código postal - il codice postale
El código postal es 03570. - Il codice postale è 03570.
el país - il paese
Mi país de residencia es Italia. - Il mio paese di residenza è l'Italia.
la dirección de correo electrónico - l'indirizzo di posta elettronica (l'indirizzo e-mail)
Mi dirección de correo electrónico es info@busuu.com. - Il mio indirizzo di posta elettronica è 
info@busuu.com.
el número de teléfono - il numero di telefono
Mi número de teléfono es el +852 967845605. - Il mio numero di telefono è +852 967845605.
el móvil - il cellulare
Mi número de teléfono móvil es +30 648787156. - Il mio numero di cellulare è +30 648787156.
el prefijo - il prefisso
El prefijo de España es +34. - Il prefisso della Spagna è +34.

Preguntar y dar un permiso [Chiedere e dare il premesso]

¿Te importa...? - Ti dispiace se...?
¿Te importa prestarme tu bolígrafo? - Ti dispiace se ti chiedo in prestito la penna?
¿Te parece bien si...? - Va bene se...?
¿Te parece bien si me siento aquí? - Va bene se mi siedo qui?
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¿Puedo...? - Sarebbe possibile...?
¿Puedo hablar con el Sr. Smith, por favor? -  Sarebbe possibile parlare con il signor Smith, per
favore?
¿Podría...? - Potrei...?
¿Podría darme una de esas tartas, por favor? - Potrei avere una di quelle torte per favore?
por supuesto - certo
Por supuesto que puedes coger mi bolígrafo. - Certo che puoi prendere in prestito la penna.
Claro, adelante. - Senz'altro, fa pure.
Claro, adelante, usa mi ordenador. - Senz'altro, usa pure il mio computer.
desde luego - certamente
Desde luego, no es problema. - Certamente, non ci sono problemi.
no puedes - non puoi
Lo siento, no puedes, no está permitido. - Mi spiace ma non puoi. Non è permesso.

¿Dónde vives? [Dove abiti?]

la vivienda - l'alloggio
¿Qué tipo de vivienda te gusta más? - Che tipo di alloggio ti piace di più?
el hogar - il focolare domestico
No hay nada mejor que el calor del hogar. - Non c'è niente di meglio del calore del focolare 
domestico.
la residencia temporal - la residenza temporanea
Tengo una residencia temporal en Niza. - Ho una residenza temporanea a Nizza.
la residencia permanente - la residenza permanente
Mi residencia permanente está en Dublín. - La mia residenza permanente è a Dublino.
el edificio de viviendas - il blocco di appartamenti
El edificio de viviendas no es tan alto como el rascacielos. - Il blocco di appartamenti non è alto 
come il grattacielo.
el rascacielos - il grattacielo
Ese rascacielos es el más alto de la ciudad. - Quel grattacielo è il più alto della città.
el piso - l'appartamento
Este piso es más grande que ese estudio. - Questo appartamento è più grande di quel monolocale.
el estudio - il monolocale
Este estudio es demasiado pequeño. - Questo monolocale è troppo piccolo.
la casa - la casa
La casa es más lujosa que el apartamento. - La casa è più lussuosa di quell'appartamento.
el chalé adosado - la villetta a schiera
Voy a comprarme un chalé adosado al lado del de mi hermano. - Comprerò una villetta a schiera 
accanto a quella di mio fratello.
el ático - l'attico
El ático es más luminoso que el loft. - L'attico è più luminoso del loft.
el dúplex - appartamento su due piani
Vamos a ver un dúplex. - Andremo a vedere un appartamento su due piani.
la buhardilla - il loft
Las buhardillas son más pequeñas que los dúplex. - I loft sono più piccoli degli appartamenti su due
piani.
la casa de campo - la casa in campagna
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Nos alojaremos en una casa de campo rodeada de árboles. - Staremo in una casa in campagna 
circondata da alberi.
la mansión - la residenza
La mansión es grandísima. - La residenza è grandissima.
la urbanización - il complesso residenziale
Mañana vamos a una urbanización que tiene jardín y piscina. - Domani andremo in un complesso 
residenziale con giardino e piscina.
trasladarse a - trasferirsi
¿Os vais a trasladar a París? - Vi trasferirete a Parigi?
hacer la mudanza - traslocare
Mañana haremos la mudanza. - Domani traslochiamo.
el camión de la mudanza - il furgone per traslochi
El camión de la mudanza vendrá a las 09:00. - Il furgone per traslochi arriverà alle 9.00.
reformar - ristrutturare
Tendremos que reformar. - Dovremo ristrutturare la casa.

Pretérito Indefinido [Passato Remoto]

Yo viví en Francia durante dos años. - Vissi in Francia per due anni.
Las pasadas Navidades tú visitaste a tus primos. - Lo scorso Natale andasti a trovare i 
tuoi cugini.
El pasado fin de semana él fue a trabajar andando. - Lo scorso fine settimana andò a 
lavoro a piedi.
El sábado ella bailó durante toda la noche. - Sabato ballò tutta la notte.
Nosotros abrimos las puertas a las 8. - Aprimmo le porte alle 8.00.
Vosotros escuchasteis música ayer. - Ascoltaste la musica ieri.
Ellos aparcaron en la calle. - Loro parcheggiarono per la strada.
Ellos chocaron contra un árbol. - Si schiantarono contro un albero.
¿Yo viví en Francia durante dos años? - Vissi in Francia per due anni?
¿Visitaste a tus primos las pasadas Navidades? - Andasti a trovare i tuoi cugini lo scorso 
Natale?
¿Él fue a trabajar andando el pasado fin de semana? - Andò al lavoro a piedi lo scorso 
fine settimana?
¿Ella bailó el sábado durante toda la noche? - Ballò tutta la notte sabato?
¿Nosotros abrimos las puertas a las 8? - Aprimmo le porte alle 8.00?
¿Vosotros escuchasteis música ayer? - Ascoltaste la musica ieri?
¿Ellos aparcaron en la calle? - Parcheggiarono per la strada?
¿Ellos se chocaron contra un árbol? - Si schiantarono contro un albero?
Yo no viví en Francia durante dos años. - Io non vissi in Francia per due anni.
Tú no visitaste a tus primos las pasadas Navidades. - Tu non andasti a trovare i tuoi 
cugini lo scorso Natale.
Él no fue andando al trabajo el pasado fin de semana. - Lui non andò a lavoro a piedi lo 
scorso fine settimana.
El sábado ella no bailó durante toda la noche. - Sabato lei non ballò tutta la notte.
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Nosotros no abrimos las puertas a las 8. - Non aprimmo le porte alle 8.00.
Ayer no escuchasteis música. - Ieri non ascoltaste la musica.
Ellos no aparcaron en la calle. - Loro non parcheggiarono per la strada.
Ellos no se chocaron contra un árbol. - Loro non si schiantarono contro un albero.

Un día de clase [Un giorno di lezione]

clase - lezione
Tengo clase de matemáticas a las 2:00 de la tarde. - Ho lezione di matematica alle 14.
el aula - l'aula/la classe
El aula de historia está en la primera planta. - L'aula di storia è al primo piano.
biblioteca - biblioteca
La Biblioteca Británica se encuentra en el centro de Londres. - La biblioteca British Library si trova
in centro a Londra.
colegio - scuola
¿A qué hora empiezas el colegio? - A che ora inizia la scuola?
secundaria - scuola superiore
¿A qué escuela secundaria vas? - A che scuola superiore vai?
profesor/a - insegnante
Si tienes dudas, pregunta a tu profesor. - Se hai dei dubbi, chiedi all'insegnante.
alumno/a - alunno/a
Es una buena alumna, siempre hace sus deberes. - È una buona alunna, fa sempre i compiti.
libro de texto - libro di testo
Por favor, abrid vuestros libros de texto por la página 24. - Aprite i vostri libri di testo a pagina 24 
per favore.
el compañero de clase - il compagno di classe
Los compañeros de clase estudian juntos. - I compagni di classe studiano insieme.
el curso - il corso
¿Cuándo empieza el curso? - Quando inizia il corso?
la matrícula - l'iscrizione
¿Cuánto cuesta el importe de la matrícula? - Quant'è la tassa di iscrizione?
asignatura - materia
La asignatura que más odiaba era Matemáticas. - A scuola la materia che odiavo di più era la 
matematica.
el horario - l'orario
¿Qué horario tiene esta asignatura? - A che ora hai lezione di questa materia?
el examen - l'esame
¿Qué día es el examen de lengua? - Che giorno è l'esame di lingua?
resultado - risultato
Espero obtener un buen resultado en mi examen de geografía. - Spero che il risultato dell'esame di 
geografia sia buono.
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¿Qué haces en clase? [Cosa fai a lezione?]

explicar - spiegare
El profesor explicó el significado de la palabra. - L'insegnante ha spiegato il significato della parola.
escuchar - ascoltare 
Los alumnos escucharon al profesor. - Gli alunni hanno ascoltato l'insegnante.
entender - capire
¿Lo entendéis? - Capite?
practicar - fare pratica
Ella practicó las sumas con la profesora. - Ha fatto pratica sulle somme con l'insegnante.
trabajar en grupo - lavorare in gruppi
Trabajaron en grupos de tres. - Hanno lavorato in gruppi di tre.
cometer un error - fare un errore
Yo aprendo cometiendo errores. - Io imparo facendo errori.
preguntar - chiedere
Marc preguntó al profesor. - Marco ha fatto una domanda all'insegnante.
responder - rispondere
El profesor respondió a sus alumnos. - L'insegnante ha risposto agli alunni.
leer - leggere
Debes leer este libro. - Devi leggere questo libro.
escribir - scrivere
Tenéis que escribir una redacción para mañana. - Dovete scrivere una composizione per domani.
dibujar - disegnare
No dibujes mientras el profesor explica. - Non disegnare mentre il professore spiega.
estudiar - studiare
Tenéis que estudiar más. - Dovete studiare di più.
hacer un ejercicio - fare un esercizio
Haced el ejercicio individualmente. - Fate l'esercizio individualmente.
completar - completare
Los estudiantes completaron la actividad. - Gli studenti hanno completato l'attività.
hacer un esquema - fare uno schema
¿Por qué no haces un esquema? - Perché non fai uno schema?
hacer un resumen - fare un riassunto
Haz un resumen de la lección. - Fai un riassunto della lezione.
memorizar - memorizzare
La chica memorizó el vocabulario. - La ragazza ha memorizzato i vocaboli.
repasar - ripassare
Repasé todo antes del examen. - Ho ripassato tutto prima dell'esame.
hacer un examen - fare un esame
No quiero hacer el examen, no he estudiado nada. - Non voglio fare l'esame, non ho studiato per 
niente.
copiar - copiare
¡No copies! - Non copiate!
aprobar - passare
¡Aprobé todos mis exámenes! - Ho passato tutti i miei esami!
suspender - bocciare
Suspendí matemáticas por tercera vez. - Sono stato bocciato in matematica per la terza volta.
repetir - ripetere
Repetí el curso de inglés porque suspendí el año pasado. - Ho ripetuto il corso di inglese perché 
l'anno scorso sono stato bocciato.
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aprender - imparare
Tienes que aprender a multiplicar. - Devi imparare a moltiplicare.
saber - sapere
¿Sabes las preguntas del examen? - Sai le domande dell'esame?

Pretérito imperfecto [Imperfetto]

Il “pretérito imperfecto” - Imperfetto (Indicativo) - viene usato per: 
1) descrivere persone, oggetti o luoghi al passato
2) esprimere azioni abituali al passato
3) epoca e tempo

María llevaba un vestido muy elegante. - Maria indossava un vestito molto elegante.
En el colegio, cada día jugaba al baloncesto. - A scuola, ogni giorno giocavo a pallacanestro.
Eran las cinco y media de la tarde. - Erano le 5 e mezza del pomeriggio.
Eran los años 20. - Erano gli anni 20.

La maggior parte dei verbi all'Imperfetto sono regolari.
I verbi che terminano in “-ar” (-aba, -abas, -aba, -ábamos, -abais, -aban)
De pequeño sacaba muy buenas notas (sacar)

Verbi in “-er” e “-ir” (-ía, -ías, -ía, -íamos, -íais, -ían)
Mi familia y yo vivíamos en una casa muy grande (vivir)
En el colegio tenía muy buenos amigos (tener)

Questi sono gli unici 3 verbi irregolari al "pretérito imperfecto".

Ser

yo era
tú eras
él/ella/usted era
nosotros/-as éramos
vosotros/-as erais
ellos/ellas/ustedes eran

Ir

yo iba
tú ibas
él/ella/usted iba
nosotros/-as íbamos
vosotros/-as ibais 
ellos/ellas/ustedes iban

Ver

yo veía
tú veías
él/ella/usted veía
nosotros/-as veíamos
vosotros/-as veíais
ellos/ellas/ustedes veían
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Mi infancia [La mia infanzia]

juguetes - giocattoli
Mis hermanas tenían muchos juguetes. - Mia sorella aveva molti giocattoli.
asignatura - materia
La asignatura que más odiaba era Matemáticas. - A scuola la materia che odiavo di più era la 
matematica.
cuento - storia
La madre de Sofía siempre le leía un cuento todas las noches. - La mamma di Sophie le legge una 
storia ogni sera.
suspender un examen - non passare un esame
A veces suspendía algun examen. - A volte non ho passato alcuni esami.
aprobar un examen - passare un esame
Julia siempre aprobaba todos los exámenes de historia. - Julia passa sempre i suoi esami di storia.
pelearse - litigare
Mis primos se peleaban mucho de pequeños. - I miei cugini litigavano molto da bambini.
parque de atracciones - luna park
Mi familia y yo íbamos al parque de atracciones todos los veranos. - Io e la mia famiglia andavamo 
al luna park ogni estate.
hacer travesuras - fare scherzo
Marcos hacía muchas travesuras en el colegio. - Mark faceva molti scherzi a scuola.
dibujos animados - cartoni animati
Siempre veíamos los dibujos animados los fines de semana. - Guardavo sempre i cartoni animati 
durante il weekend.
hacer los deberes - fare i compiti
¿Hacíais los deberes después del colegio? - Hai fatto i compiti dopo la scuola?
subirse - arrampicarsi
Ana siempre se subía a los árboles. - Anna si arrampicava sempre sugli alberi.
reñir - sgridare qualcuno
Mi hermano era muy travieso y mi madre siempre lo reñía. - Mio fratello era molto dispettoso e mia
madre lo sgridava sempre.
premio - premio
A Marcos le gustaba mucho el deporte y ganaba muchos premios. - Mark amava lo sport e ha vinto 
molti premi.
cometa - aquilone
Todos los veranos íbamos a la playa a volar cometas. - Ogni estate andavamo in spiaggia a far 
volare gli aquiloni.
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Europa [Europa]

Europa - Europa
Yo vivo en Europa. - Io vivo in Europa.
¿De dónde eres? - Di dove sei?
la nacionalidad - la nazionalità
¿Tienes la nacionalidad italiana? - Sei di nazionalità italiana?
extranjero/extranjera - straniero/straniera
No soy de aquí, soy extranjera. - Non sono di qui, sono straniera.
Portugal - Portogallo
Soy de Portugal. - Sono del Portogallo.
portugués/portuguesa - portoghese
Soy portuguesa. - Sono portoghese.
España - Spagna
¿Eres de España? - Sei della Spagna?
español/española - spagnolo/spagnola
Eres español. - Tu sei spagnolo.
Francia - Francia
Robert es de Francia. - Roberto è della Francia.
francés/francesa - francese
Él es francés. - Lui è francese.
Bélgica - Belgio
Somos de Bélgica. - Siamo del Belgio.
Belga - belga
Somos belgas. - Siamo belgi.
Holanda - Olanda
Sois de Holanda, ¿verdad? - Siete dell'Olanda, vero?
holandés/holandesa - olandese
Sois holandeses. - Siete olandesi.
Reino Unido - Regno Unito
Mis amigos son de Reino Unido. - I miei amici sono del Regno Unito.
británico/británica - britannico/britannica
Ellos son británicos. - Loro sono britannici.
Alemania - Germania
En Alemania se habla alemán. - In Germania si parla tedesco.
alemán/alemana - tedesco/tedesca
Soy alemán. - Sono tedesco.
Suiza - Svizzera
En Suiza se habla alemán, francés e italiano. - In Svizzera si parla tedesco, francese e italiano.
suizo/suiza - svizzero/svizzera
Soy suiza. - Sono svizzera.
Italia - Italia
En Italia se habla italiano. - In Italia si parla italiano.
italiano/italiana - italiano/italiana
Él es italiano. - Lui è italiano.
Austria - Austria
En Austria se habla alemán. - In Austria si parla tedesco.
austríaco/austríaca - austriaco/austriaca
Nosotros somos austríacos. - Noi siamo austriaci.
Dinamarca - Danimarca
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En Dinamarca se habla danés. - In Danimarca si parla danese.
danés/danesa - danese
¿Sois daneses? - Siete danesi?
Suecia - Svezia
En Suecia se habla sueco. - In Svezia si parla svedese.
sueco/sueca - svedese 
Ellos no son suecos. - Loro non sono svedesi.
Rusia - Russia
En Rusia se habla ruso. - In Russia si parla russo.
ruso/rusa - russo/russa
No soy ruso, pero vivo en Rusia. - Non sono russo ma vivo in Russia. 

En la ciudad [In città]

la ciudad - la città
Me gusta mucho la ciudad de Barcelona. - Mi piace molto la città di Barcellona.
el centro de la ciudad - il centro della città
Vivo en el centro de la ciudad. - Abito nel centro della città.
las afueras - i dintorni
Pablo vive a las afueras de la ciudad. - Paolo vive nei dintorni della città.
el pueblo - il villaggio
Un pueblo es más pequeño que una ciudad. - Un villaggio è più piccolo di una città.
el barrio - il quartiere
Me encanta el barrio en el que vivo. - Adoro il quartiere in cui vivo.
vivir - vivere (abitare)
Vivo en Viena. - Vivo a Vienna.
la escuela - la scuola
A los niños no les gusta ir a la escuela. - Ai bambini non piace andare a scuola.
la Universidad - l'università
Estudio en la Universidad Complutense de Madrid. - Studio all'Università Complutense di Madrid.
el mercado - il mercato
A mi madre le gusta comprar fruta en el mercado. - A mia madre piace comprare la frutta al 
mercato.
el supermercado - il supermercato
El supermercado está abierto hasta las 23:00. - Il supermercato è aperto fino alle 23.00.
la tienda - il negozio
Hay muchas tiendas en mi pueblo. - Ci sono molti negozi nella mia cittadina.
el banco - la banca
Puedes sacar dinero en el banco. - Puoi prendere dei soldi in banca.
la oficina de correos - l'ufficio postale
En la oficina de correos puedes comprar sellos. - Puoi comprare i francobolli all'ufficio postale.
la parada de autobús - la fermata dell'autobus
Siempre cojo el autobús en esa parada. - Prendo sempre l'autobus a quella fermata.
la estación de tren - la stazione ferroviaria
La estación de tren de Atocha es muy grande. - La stazione ferroviaria di Atocha è molto grande.
la estación de metro - la stazione della metro
Hay una estación de metro cerca de mi casa. - C'è una stazione della metro vicino a casa mia.

20



el cine - il cinema
Me encanta ir al cine con mis amigos. - Adoro andare al cinema con i miei amici.
el teatro - il teatro
En mi pueblo, no hay ningún teatro. - Nel mio villaggio non c´é nessun teatro.
el museo - il museo
En el Museo del Prado hay muchos cuadros. - Nel museo del Prado ci sono molti quadri.
el bar - il bar
En España hay muchos bares. - In Spagna ci sono molti bar.
el restaurante - il ristorante
Me encanta comer en ese restaurante chino. - Adoro mangiare in quel ristorante cinese.
la discoteca - la discoteca
Me gusta ir a bailar a la discoteca. - Mi piace andare a ballare in discoteca.
el hospital - l'ospedale
No quiero ir al hospital. - Non voglio andare in ospedale.
la farmacia - la farmacia
En la farmacia puedes comprar medicinas. - In farmacia puoi comprare le medicine.

¿Dónde estoy? [Dove sono?]

¿Dónde está la oficina de correos, por favor? - Per favore, dove si trova l'ufficio postale?
La oficina de Correos está a la izquierda. - L'ufficio postale è sulla sinistra.
estar situado - essere situato/essere situata
El hospital está situado a las afueras de la ciudad. - L'ospedale è situato nei dintorni della città.
aquí - qui
La Universidad está a 20 metros de aquí. - L'università si trova a 20 metri da qui.
cerca - vicino
¿La Universidad está cerca de aquí? - L'università è qui vicino?
allí - là
El banco está allí. - La banca è là.
lejos - lontano
¿El banco está muy lejos de aquí? - La banca è molto lontano da qui?
detrás de - dietro
El restaurante está detrás de la discoteca. - Il ristorante è dietro la discoteca.
delante de - davanti
El bar está delante de la cafetería. - Il bar è davanti al caffè.
enfrente - di fronte
Hay un bar justo enfrente de nosotros. - C'è un bar proprio di fronte a noi.
al final de - alla fine di
Hay una biblioteca al final de esta calle. - C'è una biblioteca alla fine di questa strada.
al principio de - all'inizio di
La farmacia está al principio de la Calle Mayor. - La farmacia è all'inizio della Via Principale.
la acera - il marciapiede
El mercado está en la acera de enfrente. - Il mercato è sul marciapiede di fronte.
la esquina - angolo
Hay un supermercado en esa esquina. - C'è un supermercato a quell'angolo.
seguir recto - andare diritto
Sigue todo recto. - Vai diritto.
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girar - girare
Gira la siguiente a la derecha. - Gira alla prossima a destra.
la derecha - la destra
Gira a la derecha. - Gira a destra.
la izquierda - la sinistra
Gira la primera a la izquierda. - Gira alla prima a sinistra.
cruzar - attraversare
Cruce la calle. - Attraversa la strada.
perderse - perdersi
¡Nos hemos perdido! - Ci siamo persi!

Pretérito Imperfecto “verbo ser y verbo estar” [Imperfetto del “verbo essere”]

De pequeña yo era rubia. - Da piccola ero bionda.
El mayo pasado estabas en Londres. - Lo scorso maggio eri a Londra.
De joven él era muy atractivo. - Da giovane era molto attraente.
El día de su boda ella estaba guapísima. - Il giorno del suo matrimonio era bellissima.
Nosotros estábamos contentos de llegar a casa. - Eravamo contenti di tornare a casa.
El martes vosotros estabais enfermos. - Martedì eravate malati.
Ellos estaban cansados después del trabajo. - Erano stanchi dopo il lavoro.
La semana pasada ellas estaban en la reunión. - La settimana scorsa erano in riunione.
¿De pequeña yo era rubia? - Da piccola ero bionda?
¿Tú estabas en Londres el mes de mayo pasado? - Lo scorso maggio eri a Londra?
¿De joven él era muy atractivo? - Da giovane era molto attraente?
¿Ella estaba muy guapa el día de su boda? - Era molto bella il giorno del suo matrimonio?
¿Nosotros estábamos contentos de llegar a casa? - Eravamo contenti di tornare a casa?
¿Vosotros estabais enfermos el martes? - Eravate malati martedì?
¿Ellos estaban cansados después del trabajo? - Erano stanchi dopo il lavoro?
¿La semana pasada ellas estaban en la reunión? - La settimana scorsa erano in riunione?
De pequeña yo no era rubia. - Da piccola non ero bionda.
El pasado mes de mayo tú no estabas en Londres. - Lo scorso maggio non eri a Londra.
De joven él no era muy atractivo. - Da giovane non era molto attraente.
El día de su boda ella no estaba guapísima. - Il giorno del suo matrimonio non era bellissima.
Nosotros no estábamos contentos de llegar a casa. - Non eravamo contenti di tornare a casa.
El martes vosotros no estabais enfermos. - Martedì non eravate malati.
Ellos no estaban cansados después del trabajo. - Non erano stanchi dopo il lavoro.
La semana pasada ellas no estaban en la reunión. - La settimana scorsa non erano alla riunione.
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Algo de geografía [Un po' di geografia]

la geografía - la geografia
La geografía es muy importante para la vida de las personas. - La geografia è molto importante per 
la vita delle persone.
el mar - il mare
Si vas a Barcelona, podrás bañarte en el Mar Mediterráneo. - Se vai a Barcellona, puoi nuotare nel 
Mar Mediterraneo.
el océano - l'oceano
El Océano Pacífico está entre América y Asia. - L'Oceano Pacifico si trova tra l'America e l'Asia.
el río - il fiume
El río Nilo pasa por Egipto. - Il Fiume Nilo passa attraverso l'Egitto.
el lago - il lago
El Lago Ness está al Norte de Escocia. - Il lago di Loch Ness si trova nel Nord della Scozia.
la catarata - la cascata
Las cataratas del Niágara son unas cataratas famosas entre Estados Unidos y Canadá. - Le cascate 
del Niagara sono delle famose cascate che si trovano tra gli Stati Uniti e il Canada.
la playa - la spiaggia
Las playas de California son muy famosas. - Le spiagge della California sono molto famose.
la isla - l'isola
Mykonos es una isla de Grecia. - Mykonos è un'isola greca.
la llanura - la pianura
En Argentina, hay una llanura muy extensa. - In Argentina c'è una pianura molto estesa.
el desierto - il deserto
El desierto del Sahara es el más grande del mundo. - Il deserto del Sahara è il più grande del mondo.
la montaña - la montagna 
Las Montañas Rocosas están en Estados Unidos. - Le Montagne Rocciose si trovano negli Stati 
Uniti.
el valle - la valle
Un valle es una llanura entre dos montañas. - Una valle è una pianura che si trova tra due montagne.
la colina - la collina 
Las colinas no son tan altas como las montañas. - Le colline non sono alte come le montagne.
el acantilado - la scogliera
Los acantilados de Moher están al oeste de Irlanda. - Le scogliere di Moher si trovano ad Ovest 
dell'Irlanda.
la cueva - la caverna
Los osos suelen vivir en cuevas. - Gli orsi vivono normalmente nelle caverne.
el volcán - il vulcano
El Vesubio es un volcán activo. - Il Monte Vesuvio è un vulcano attivo.
el bosque - la foresta
Robin Hood vivía en el Bosque de Sherwood. - Robin Hood viveva nella Foresta di Sherwood.
la selva - la foresta pluviale
La selva más grande del mundo es la del Amazonas. - La più grande foresta pluviale del mondo è 
l'Amazzonia.
la costa - la costa
Nueva York es un estado situado en la costa atlántica. - New York è uno stato situato sulla costa 
atlantica.
el interior - l'interno
Madrid es una ciudad del interior. - Madrid è una città dell'interno.
norte - nord
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Marruecos está al Norte de África. - Il Marocco si trova in Nord Africa.
sur - sud
Italia es uno de los países del sur de Europa. - l'Italia è uno dei paesi del Sud Europa.
este - est
Dublín está al este de Irlanda. - Dublino si trova ad est dell'Irlanda.
oeste - ovest
Chile está al oeste de Latinoamérica. - Il Cile si trova ad ovest dell'America Latina.

Frutas [Frutta]

el plátano - la banana
Me encantan los plátanos. - Adoro le banane.
el limón - il limone
¿Te gusta el sabor del limón? - Ti piace il sapore del limone?
la piña - l'ananas
A María le gusta comer piña por la mañana. - A Maria piace mangiare l'ananas la mattina.
el melocotón - la pesca
Mi hermana y yo odiamos el sabor del melocotón. - Mia sorella e io odiamo il sapore della pesca.
el albaricoque - l'albicocca
¿Os gustan los albaricoques maduros? - Vi piacciono le albicocche mature?
la manzana - la mela
Ellas prefieren las manzanas verdes. - Preferiscono le mele verdi.
la sandía - l'anguria
A María le gusta más la sandía que el melón. - A Maria piace più l'anguria del melone.
el melón - il melone
Me encanta comer melón. - Adoro mangiare il melone.
la pera - la pera
¿A cuánto están las peras? - Quanto vengono le pere?
el kiwi - il kiwi
Los kiwis están a 3 € el kilo. - I kiwi vengono 3 € al kilo.
la uva - l'uva
¿A cuánto está el kilo de uva? - Quanto viene l'uva al kilo?
el higo - il fico
El kilo de higos está a 2,50 €. - I fichi vengono 2,50 € al kilo.
la ciruela - la susina
¿Me puede poner un kilo de ciruelas? - Mi dà un chilo di susine?
la naranja - l'arancia
Las naranjas son más grandes que las mandarinas. - Le arance sono più grandi dei mandarini.
la mandarina - il mandarino
Las mandarinas son más pequeñas que las naranjas. - I mandarini sono più piccoli delle arance.
la fresa - la fragola
Las fresas con nata están buenísimas. - Le fragole con la crema sono deliziose.
la cereza - la ciliegia
Las cerezas están más baratas que las grosellas. - Le ciliegie sono più convenienti del ribes.
la frambuesa - il lampone
Las frambuesas están carísimas. - I lamponi sono carissimi.
la grosella - il ribes
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Las grosellas son más pequeñas que las fresas. - Il ribes è più piccolo delle fragole.
la mora - la mora
¿Por qué no hacemos una tarta de mora? - Perché non facciamo una torta di more?
el coco - il cocco
¿Por qué no partes el coco? - Perché non apri il cocco?
el aguacate - l'avocado
¿Quieres añadir aguacate a la ensalada? - Vuoi aggiungere dell'avocado all'insalata?
el mango - il mango
¿Qué te parece si compramos mangos para comer? - Che ne dici se compriamo dei manghi per 
pranzo?
¿Prefiere los plátanos verdes o maduros? - Preferisce le banane verdi o mature?
Estas manzanas están podridas. - Queste mele sono marce.

Pretérito Imperfecto “verbo tener” [Imperfetto del “verbo avere”]

El año pasado yo tenía un coche azul. - L'anno scorso avevo una macchina blu.
De joven tú tenías el pelo rojo. - Da giovane avevi i capelli rossi.
Con 18 años él tenía barba. - A 18 anni aveva la barba.
El invierno pasado ella tenía un abrigo rojo. - Lo scorso inverno aveva un cappotto rosso.
Teníamos dolor de cabeza esta mañana. - Avevamo mal di testa stamattina.
En París vosotros teníais dos trabajos. - A Parigi avevate due lavori.
En 1985 ellos tenían dos coches. - Nel 1985 avevano due macchine.
En la boda ellas tenían peinados muy bonitos. - Al matrimonio avevano delle acconciature di capelli
molto belle.
¿El año pasado yo tenía un coche azul? - L'anno scorso avevo una macchina blu?
¿De joven tú tenías pelo rojo? - Da giovane avevi i capelli rossi?
¿Tenía la barba con 18 años? - Aveva la barba a 18 anni?
¿Tenía ella un abrigo rojo el invierno pasado? - Aveva un cappotto rosso lo scorso inverno?
¿Esta mañana teníamos dolor de cabeza? - Avevamo mal di testa stamattina?
¿En París vosotros teníais dos trabajos? - A Parigi avevate due lavori?
¿En 1985 tenían ellos dos coches? - Nel 1985 avevano due macchine?
¿Tenían ellas peinados muy bonitos en la boda? - Avevano acconciature di capelli molto belle al 
matrimonio?
El año pasado yo no tenía un coche azul. - L'anno scorso non avevo una macchina blu.
De joven tú no tenías pelo rojo. - Da giovane non avevi i capelli rossi.
Con 18 años él no tenía barba. A 18 anni non aveva la barba.
El invierno pasado ella no tenía un abrigo rojo. - Lo scorso inverno non aveva un cappotto rosso.
Esta mañana nosotros no teníamos dolor de cabeza. - Stamattina non avevamo mal di testa.
En París no teníais dos trabajos. - A Parigi non avevate due lavori.
En 1985 ellos no tenían dos coches. - Nel 1985 non avevano due macchine.
En la boda ellas no tenían peinados muy bonitos. - Non avevano delle belle acconciature di capelli 
al matrimonio.
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Verduras [Verdure]

la verdura - la verdura
Me encanta la verdura. - Adoro le verdure.
el puesto de verduras - il fruttivendolo
Voy al puesto de verduras por tomates. - Vado dal fruttivendolo a comprare i pomodori.
la lechuga - la lattuga
Quiero una lechuga. - Voglio della lattuga.
el tomate - il pomodoro
Póngame un kilo de tomates. - Mi dia un chilo di pomodori.
la zanahoria - la carota
Póngame medio kilo de zanahorias. - Mi dia mezzo chilo di carote.
el pepino - il cetriolo
Quería un cuarto de kilo de pepinos. - Vorrei 250 grammi di cetrioli.
la cebolla - la cipolla
¿A cuánto está la bolsa de cebollas? - Quanto viene un sacchetto di cipolle?
el ajo - l'aglio
Necesito un diente de ajo para hacer la comida. - Ho bisogno di uno spicchio d'aglio per preparare il
pranzo.
la patata - la patata
¿Me pone dos kilos de patatas? - Mi dà due chili di patate?
la acelga - la bietola
¡Cómete todas las acelgas! - Mangia tutte le bietole!
la alcachofa - il carciofo
Tienes que comerte todas las alcachofas. - Devi mangiare tutti i carciofi.
la berenjena - la melanzana
Hay que comérselo todo, las berenjenas también. - Devi mangiare tutto, anche le melanzane.
el brócoli - i broccoli
No debes tirar el brócoli, está muy bueno. - Non devi buttare via i broccoli, sono molto buoni.
el calabacín - la zucchina
Cómete el calabacín. - Mangia la zucchina.
la calabaza - la zucca
No debes tirar la calabaza, es muy cara. - Non devi buttare via la zucca, è molto cara.
las coles de Bruselas - i cavolini di Bruxelles
No me gustan las coles de Bruselas. - Non mi piacciono i cavolini di Bruxelles.
la coliflor - il cavolfiore
Tienes que comerte la coliflor. - Devi mangiare il cavolfiore.
los espárragos - gli asparagi
Estos espárragos están muy sosos. - Questi asparagi sono molto insipidi.
las espinacas - gli spinaci
No me gustan nada las espinacas. - Non mi piacciono per niente gli spinaci.
las judías verdes - i fagiolini
Estas judías verdes están crudas. - Questi fagiolini sono crudi.
el pimiento - il peperone
Los pimientos no están nada sabrosos. - Questi peperoni non sono per niente saporiti.
el puerro - il porro
Estos puerros necesitan sal, están muy sosos. - Questi porri hanno bisogno di sale, sono molto 
insipidi.
los champiñones - i funghi
Los champiñones están demasiado hechos. - I funghi sono troppo cotti.
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las setas - i funghi selvatici
Las setas están asquerosas. - I funghi selvatici sono disgustosi.

En el restaurante [Al ristorante]

el restaurante - il ristorante
Este restaurante es muy conocido y caro. - Questo ristorante è molto conosciuto e caro.
el camarero - il cameriere
¡Camarero, por favor! - Cameriere, per favore!
el cocinero - il cuoco
El cocinero de este restaurante es francés. - Il cuoco di questo ristorante è francese.
la reserva - la prenotazione
Tengo una reserva a nombre de Pedro. - Ho una prenotazione a nome Pietro.
la mesa - il tavolo
Quiero reservar una mesa para cuatro personas. - Voglio prenotare un tavolo per quattro persone.
el mantel - la tovaglia
El mantel está sucio. - La tovaglia è sporca.
la servilleta - il tovagliolo
Te estás limpiando con mi servilleta. - Ti stai pulendo con il mio tovagliolo.
el plato - il piatto
Este plato está sucio, ¿puede traerme otro? - Questo piatto è sporco. Può portarmene un altro?
los cubiertos - le posate
El cuchillo, el tenedor y la cuchara forman los cubiertos. - Il coltello, la forchetta e il cucchiaio 
formano le posate.
la cuchara - il cucchiaio
Necesito una cuchara para la sopa. - Ho bisogno di un cucchiaio per la zuppa.
el tenedor - la forchetta
Necesito un tenedor para la carne. - Ho bisogno di una forchetta per la carne.
el cuchillo - il coltello
Este cuchillo no corta. - Questo coltello non taglia.
el vaso - il bicchiere
Quiero otro vaso de agua. - Voglio un altro bicchiere d'acqua.
la copa - il bicchiere da vino
¿Me trae una copa de vino, por favor? - Mi porta un bicchiere di vino per favore?
la botella - la bottiglia
¿Me trae otra botella de vino, por favor? - Mi porta un'altra bottiglia di vino, per favore?
la carta - il menu
¿Puede traernos la carta? - Potrebbe portarci il menu?
el menú - il menu
¿Tienen menú del día? - Avete il menu del giorno?
el primer plato - primo piatto
¿Qué tiene de primero? - Che primi piatti avete?
el segundo plato - il piatto principale
De segundo, quiero un filete de pollo. - Per piatto principale voglio un filetto di pollo.
el postre - il dessert
¿El postre está incluido en el menú? - Il dessert è incluso nel menu?
el café - il caffè
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¿El café entra dentro del precio del menú? - Il caffè rientra nel prezzo del menu?
¿Qué van a tomar? - Cosa desiderate?
¿Quieren algo más? - Desiderate qualcos'altro?
la cuenta - il conto
¿Nos trae la cuenta, por favor? - Ci porta il conto, per favore?

Pronombres relativos [Pronomi relativi]

Este es el coche que él compró el año pasado. - Questa è la macchina che ha comprato l'anno 
scorso.
Esa es la mujer que trabaja en el supermercado. - Quella è la donna che lavora al supermercato.
Este es el libro que estaba sobre la balda. - Questo è il libro che era sullo scaffale.
María compró los zapatos que yo iba a comprar. - Maria ha comprato le scarpe che avevo intenzione
di comprare io.
El hotel en el que nos queríamos quedar estaba completo. - L'albergo dove volevamo andare era 
pieno.
Esos no son los pantalones vaqueros que quería. - Quelli non sono i jeans che volevo.
Ella es la chica que se casó con el futbolista famoso. - Quella è la ragazza che si è sposata con il 
calciatore famoso.
Un amigo es alguien con quien puedes contar. - Un amico è qualcuno su cui puoi contare.
Tengo un perro que sabe abrir las puertas. - Ho un cane che sa aprire le porte.
Este es el restaurante donde quise celebrar mi cumpleaños el año pasado. - Questo è il ristorante 
dove volevo festeggiare il mio compleanno l'anno scorso.
Aquí está la tienda sobre la que te hablé la semana pasada. - Qui c'è il negozio che ti ho descritto la 
scorsa settimana.
¿Es este el libro que querías? - E' questo il libro che volevi?
Ayer vi una película que me gustó mucho. - Ieri ho visto un film che mi è piaciuto molto.
Este no es el sitio sobre el que te hablaba. - Questo non è il luogo di cui ti ho parlato.
Este es el vestido que compré la semana pasada. - Questo è il vestito che ho comprato la settimana 
scorsa.
Esta es la iglesia donde ella se quiere casar. - Questa è la chiesa dove si vuole sposare.

Marisco [Frutti di mare]

el marisco - i frutti di mare
El marisco es cualquier animal marino comestible por el hombre. - I frutti di mare sono animali 
marini commestibili per l'uomo.
el pescado - il pesce
Prefiero el pescado a los crustáceos. - Preferisco il pesce ai crostacei.
las espinas - le lische
¡Casi me asfixio con una espina! - Quasi mi soffoco con una lisca!
la anchoa - l'acciuga
No me gusta nada que me pongan anchoas en la pizza. - Non mi piacciono per niente le acciughe 
sulla pizza.

28



la sardina - la sardina
Las sardinas se alimentan en aguas poco profundas. - Le sardine si cibano in acque poco profonde.
la lubina - la spigola
La lubina a la brasa está deliciosa. - La spigola grigliata è deliziosa.
el bacalao - il merluzzo
En Portugal existen innumerables recetas de bacalao. - In Portogallo ci sono tantissime ricette con il
merluzzo.
el abadejo - l'eglefino
El abadejo está disponible fresco, ahumado, congelado o seco. - L'eglefino è disponibile fresco, 
affumicato, congelato o secco.
la dorada - l'orata
La dorada asada es la especialidad de mi hermano. - L'orata arrosto è la specialità di mio fratello.
el rape - la rana pescatrice
¡El rape debe ser el pez más feo del mar! - La rana pescatrice deve essere il pesce più brutto del 
mare!
el salmonete - la triglia
Ese restaurante sirve el salmonete más exquisito. - Quel ristorante serve la triglia più buona.
el salmón - il salmone
No conozco a nadie que no le guste el salmón. - Non conosco nessuno a cui non piace il salmone.
el lenguado - la sogliola
Hay muchos tipos diferentes de lenguado. - Ci sono molti tipi diversi di sogliola.
la trucha - la trota
Pescar trucha es muy habitual en Escocia. - Pescare le trote è molto comune in Scozia.
el atún - il tonno
El atún enlatado es muy sano. - Il tonno in scatola è molto salutare.
la pescadilla - il merlano
La pescadilla pertenece a la misma familia que el bacalao. - Il merlano appartiene alla stessa 
famiglia del merluzzo.
la merluza - il nasello
Si fríes la merluza con mantequilla, conservas todo el sabor del pescado. - Se friggi il nasello nel 
burro, manterrai il sapore del pesce.
el calamar - il calamaro
El calamar es un pescado popular en muchos tipos diferentes de cocina. - Il calamaro è un pesce 
popolare in molti tipi di cucina.
el pez espada - il pesce spada
La "espada" del pez espada ocupa casi la tercera parte de su longitud. - La "spada" del pesce spada è
quasi un terzo della sua lunghezza.
los crustáceos - i crostacei
¿Cuáles son los crustáceos de temporada en estos momentos? - Quali sono i crostacei di stagione in 
questo momento?
el cangrejo - il granchio
La carne del cangrejo es blanca o marrón. - La carne di granchio è bianca o marrone.
el bogavante - l'aragosta
¿Por qué es tan caro el bogavante? - Perché l'aragosta è così cara?
la gamba - Il gamberetto
Las gambas al ajillo es un plato muy popular en España. - I gamberetti all'aglio sono un piatto molto
popolare in Spagna.
el mejillón - le cozze
No comas los mejillones que no se han abierto tras cocinarlos. - Non mangiare le cozze che non si 
aprono dopo la cottura.
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la ostra - l'ostrica
Dicen que las ostras son afrodisíacas. - Si dice che le ostriche siano afrodisiache.

Asia [Asia]

Asia - Asia
Asia es uno de los cinco continentes. - Asia es uno de los cinco continentes.
China - Cina
Yo vivo en China. - Io vivo in Cina.
chino/china - cinese
Yo soy china. - Io sono cinese.
Taiwán - Taiwan
Tú vives en Taiwán. - Tu vivi in Taiwan.
taiwanés/taiwanesa - taiwanese
Tú eres taiwanés. - Tu sei taiwanese.
Japón - Giappone
Ella vive en Japón. - Lei vive in Giappone.
japonés/japonesa - giapponese
Ella es japonesa. - Lei è giapponese.
Corea del Sur - Corea del Sud
Nosotros vivimos en Corea del Sur. - Noi viviamo nella Corea del Sud.
coreano/coreana - coreano/coreana
Nosotros somos coreanos. - Noi siamo coreani.
Tailandia - Tailandia
Vosotros vivís en Tailandia. - Voi vivete in Tailandia.
tailandés/tailandesa - tailandese
Vosotros sois tailandeses. - Voi siete tailandesi.
Indonesia - Indonesia
Ellas viven en Indonesia. - Loro vivono in Indonesia.
indonesio/indonesia - indonesiano/indonesiana
Ellas son indonesias. - Loro sono indonesiane.
Filipinas - Filippine
Yo soy de Filipinas. - Io sono delle Filippine.
filipino/filipina - filippino/filippina
Yo soy filipino. - Io sono filippino.
Turquía - Turchia
Tú eres de Turquía. - Tu sei della Turchia.
turco/turca - turco/turca
Tú eres turca. - Tu sei turca.
Afganistán - Afghanistan
Él vive en Afganistán. - Lui vive in Afghanistan.
afgano/afgana - afgano/afgana
Él es afgano. - Lui è afgano.
India - India
Nosotros somos de India. - Noi siamo dell'India.
indio/india - indiano/indiana
Nosotras somos indias. - Noi siamo indiane.
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Irán - Iran
Vosotros sois de Irán. - Voi siete dell'Iran.
iraní - iraniano/iraniana
Vosotros sois iraníes. - Voi siete iraniani.
Iraq - Iraq
Ellas son de Iraq. - Loro sono dell'Iraq.
iraquí - iracheno/irachena
Ellas son iraquíes. - Loro sono irachene.
Israel - Israele
Yo vivo en Israel. - Io vivo in Israele.
israelí - israeliano/israeliana
No soy israelí. - Non sono israeliano.
Palestina - Palestina
Tú vives en Palestina. - Tu vivi in Palestina.
palestino/palestina - palestinese
Tú no eres palestino. - Tu non sei palestinese.

Pretérito Imperfecto [Passato progressivo]

Ayer yo veía las fotos. - Ieri stavo guardando le foto.
Mientras veíamos la película, tú hablabas con Marcos por teléfono. - Stavi parlando al telefono con 
Marco mentre noi stavamo guardando il film.
Él leía el libro y veía la televisión al mismo tiempo. - Stava leggendo il libro e guardando la TV 
nello stesso momento.
Ella se maquillaba y se secaba el pelo. - Si stava truccando e asciugando i capelli.
Nosotros tomábamos un café en el bar. - Noi stavamo bevendo un caffè al bar.
Vosotros hablabais con María. - Voi stavate parlando con Maria.
Ellos cantaban y bailaban. - Stavano cantando e ballando.
Todas hablaban al mismo tiempo. - Tutte stavano parlando nello stesso momento.
¿Yo veía las fotos ayer? - Stavo guardando le foto ieri?
¿Hablabas por teléfono con Marcos mientras nosotros veíamos la película? - Stavi parlando al 
telefono con Marco mentre noi stavamo guardando il film?
¿Él leía el libro y veía la televisión al mismo tiempo? - Stava leggendo il libro e guardando la TV 
nello stesso momento?
¿Ella se maquillaba y se secaba el pelo? - Si stava truccando e asciugando i capelli?
¿Nosotros tomábamos café en el bar? - Stavamo prendendo un caffè al bar?
¿Vosotros hablábais con María? - Stavate parlando con Maria?
¿Ellos cantaban y bailaban? - Stavano cantando e ballando?
¿Hablaban todas al mismo tiempo? - Stavano parlando tutte nello stesso momento?
Ayer yo no veía las fotos. - Ieri non stavo guardando le foto.
No hablabas con Marcos por teléfono mientras nosotros veíamos la película. - Non stavi parlando al
telefono con Marco mentre noi stavamo guardando il film.
Él no leía el libro y veía la televisión al mismo tiempo. - Non stava leggendo il libro e guardando la 
TV nello stesso momento.
Ella no se maquillaba y se secaba el pelo. - Non si stava truccando e asciugando i capelli.
Nosotros no tomábamos café en el bar. - Non stavamo bevendo un caffè al bar.
Vosotros no hablabais con María. - Non stavate parlando con Maria.
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Ellos no cantaban ni bailaban. - Non stavano cantando né ballando.
No hablaban todas al mismo tiempo. - Non stavano tutte parlando nello stesso momento.

En la oficina [In ufficio]

los artículos de papelería - gli articoli di cancelleria
¿Dónde está el armario con los artículos de papelería, por favor? - Per favore, dov'è l'armadietto 
della cancelleria?
el material de oficina - il materiale d'ufficio
Necesitamos pedir más material de oficina. - Abbiamo bisogno di ordinare nuovo materiale 
d'ufficio.
el cuaderno - il blocchetto degli appunti
Escribí el número de teléfono en el cuaderno. - Ho scritto il numero di telefono nel blocchetto degli 
appunti.
la carpeta - la cartellina
Coloca el archivo en la carpeta. - Metti il documento nella cartellina.
las tijeras - le forbici
Estaba utilizando las tijeras cuando me corté la mano. - Stavo usando le forbici quando mi sono 
tagliato la mano.
el rotulador - l'evidenziatore
Voy a utilizar el rotulador para subrayar los puntos principales. - Uso l'evidenziatore per sottolineare
i punti principali.
la mesa - la scrivania
Puedes dejar el archivo sobre mi mesa. - Puoi lasciare il documento sulla mia scrivania.
la cinta adhesiva - lo scotch
Utiliza cinta adhesiva para colgar el póster. - Usa lo scotch per attaccare il poster.
la sala de conferencias - la sala conferenze
La reunión se celebrará en la sala de conferencias a las 3 en punto. - La riunione si terrà nella sala 
conferenze alle 3 in punto.
la fotocopiadora - la fotocopiatrice
Estaba utilizando la fotocopiadora cuando se rompió. - Stavo usando la fotocopiatrice quando si è 
rotta.
el proyector - il proiettore
Utilizó el proyector para mostrar su presentación al director. - Ha usato il proiettore per mostrare la 
sua presentazione al direttore.
la impresora - la stampante
Estaba utilizando la impresora cuando se acabó la tinta. - Stavo usando la stampante quando è finito
l'inchiostro.
recepcionista - addetto al ricevimento
La recepcionista puede decirte dónde ir. - L'addetto al ricevimento può mostrarle dove andare.
asistente personal - assistente personale
Mi asistente personal es muy útil. - Il mio assistente personale è estremamente disponibile.

32



Comprar ropa [Comprare vestiti]

los pantalones - i pantaloni
Me gustan mucho tus pantalones. - Mi piacciono molto i tuoi pantaloni.
Los pantalones son cómodos. - I pantaloni sono comodi.
los vaqueros - i jeans
Los vaqueros son muy cómodos. - I jeans sono molto comodi.
la falda - la gonna
Esa falda es muy corta. - Quella gonna è molto corta.
¿Me puedo probar la falda? - Posso provare la gonna?
la camisa - la camicia
Me gusta la camisa azul. - Mi piace la camicia blu.
La camisa es estrecha. - La camicia è stretta.
la camiseta - la maglietta
Siempre lleva camisetas. - Porta sempre magliette.
Lleva puesta una camiseta. - Lui/Lei indossa una maglietta.
jersey - felpa
El jersey es muy cómodo. - La felpa è molto comoda.
Tengo tantos jerseys como faldas. - Ho tanti maglioni quanti gonne.
la chaqueta - la giacca
La chaqueta es cara. - La giacca è cara.
La chaqueta cuesta tanto como los zapatos. - La giacca costa quanto le scarpe.
el traje - l'abito
El traje es muy caro. - L'abito è molto caro.
quedar - stare bene
el vestido - il vestito
El vestido te queda muy bien. - Il vestito ti sta proprio bene.
Este jersey no me queda bien. - Questo maglione non mi sta bene.
los zapatos - le scarpe
Estos zapatos me quedan grandes. - Queste scarpe mi stanno grandi.
Los zapatos son incómodos. - Le scarpe sono scomode.
los calcetines - i calzini
Me encantan tus calcetines. - Adoro i tuoi calzini.
la talla - la taglia
Uso la talla 38. - Ho la taglia 38.
Mi talla es la mediana. - La mia taglia è M. 
probarse - provarsi
¿Puedo probármelo? - Posso provarlo?
barato - a buon prezzo
La camiseta es barata. - La maglietta è a buon prezzo.
caro - caro (costoso)
Los pantalones son caros. - I pantaloni sono cari.
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¿Cómo me queda? [Come ti sembra?]

¿Cómo me queda? - Come ti sembra?
grande - grande
Necesito una talla más grande. - Mi serve una taglia più grande.
estrecho/estrecha - stretto/stretta
El jersey azul es más estrecho que el rojo. - Il maglione blu è più stretto di quello rosso.
ancho/ancha - largo/larga
El traje me queda demasiado ancho. - Il vestito è troppo grande per me.
cómodo/cómoda - comodo/comoda
La camisa gris es más cómoda que la azul. - La camicia grigia è più comoda di quella blu.
incómodo/incómoda  scomodo/scomoda
Los zapatos son incómodos. - Le scarpe sono scomode.
pequeño/pequeña - piccolo/piccola
El vestido es el más pequeño de la tienda. - Il vestito è il più piccolo che c'è in negozio.
largo/larga - lungo/lunga
El vestido largo es el menos bonito. - Il vestito lungo è il meno bello.
corto/corta - corto/corta
La falda verde es tan corta como la negra. - La gonna verde è corta quanto quella nera.

Movimientos [Movimenti]

tumbarse - sdraiarsi
Si te sientes mareado debes tumbarte. - Se ti senti svenire, dovresti sdraiarti.
sonreir - sorridere
Mi hijo siempre me hace sonreir porque es tan mono. - Mio figlio mi fa sempre sorridere: è così 
carino.
bostezar - sbadigliare
Intento no bostezar cuando estoy cansado en una reunión. - Cerco di non sbadigliare ad un incontro 
quando sono stanco.
el stand - lo stand
Van a instalar un stand en la feria. - Allestiranno uno stand alla fiera.
sudor - sudore
Tu cuerpo produce sudor cuando te calientas demasiado. - Il tuo corpo produce sudore quando hai 
troppo caldo.
roncar - russare
Lo más probable es que ronques si estás resfriado. - E' più probabile che russi se hai il raffreddore.
masticar - masticare
El caramelo es muy difícil de masticar y te puedes hacer daño en los dientes. - La caramella è 
difficile da masticare e ti puoi rompere i denti.
sujetar - tenere
Por favor, ¿me puedes sujetar el bolso? - Puoi tenere la mia borsa per favore?
saltar - saltare
No soy muy bueno en baloncesto porque no salto muy alto. - Non sono bravo a pallacanestro perché
non riesco a saltare molto in alto.
llorar - piangere
No puedo evitar llorar al pelar una cebolla. - Non riesco a non piangere quando preparo le cipolle.
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señalar - indicare con il dito (puntare)
No señales a nadie, es de mala educación. - Non puntare nessuno, è maleducazione.
reir - ridere
Siempre me río con los chistes de mi prima. - Rido sempre alle battute di mio cugino.
el beso - il bacio
Fue un beso muy romántico. - E' stato un bacio molto romantico.
respirar - respirare
Me encanta respirar aire puro cuando voy al monte. - Amo respirare l'aria fresca quando vado in 
montagna.

La ropa interior y accesorios [Indumenti intimi e accessori]

los pendientes - gli orecchini
Ella normalmente lleva unos pendientes muy bonitos. - Di solito porta orecchini molto carini.
collar - collana
Suelo llevar collar cuando salgo. - Al solito metto una collana quando esco.
el anillo - l'anello
el anillo - l'anello
la pulsera - il braccialetto
María lleva pulseras a menudo. - Maria porta spesso braccialetti.
el bolso - la borsa
Su bolso es muy elegante. - La sua borsa è molto elegante.
calzoncillos - mutande (maschili)
Quisiera un paquete de calzoncillos. - Vorrei una confezione di mutande.
sujetador - reggiseno
Necesito comprar un sujetador nuevo. - Devo comprare un nuovo reggiseno.
bragas - mutande (femminili)
Recuerda llevar bastantes bragas. - Ricordati di portare molti slip.
cartera - portafoglio
Intenta no perder la cartera. - Cerca di non perdere il portafoglio.
monedero - portamonete/borsetta
No tiene mucho dinero en el monedero. - Non ha molto denaro dentro la borsetta.
la corbata - la cravatta
A veces llevo corbata. - A volte porto la cravatta.
reloj - orologio
Siempre llevo reloj. - Metto sempre l'orologio.
botas - stivali
Solo llevo botas en invierno. - Indosso solo stivali in inverno.
zapatos de tacón - scarpe con il tacco
Suele llevar zapatos de tacón. - Al solito mette scarpe con il tacco.
sandalias - sandali
Solemos llevar sandalias cuando estamos de vacaciones. - Normalmente, quando siamo in vacanza, 
mettiamo i sandali.
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En el bar [Al bar]

sentarse - sedersi
¿Nos sentamos dentro o fuera? - Ci sediamo dentro o fuori?
el bar - il bar
¿Quieres sentarte en la barra o en una mesa? - Vuoi sederti al bar o al tavolo?
el barman - il barista
El barman sirve las copas a los clientes. - Il barista serve le bevande ai clienti.
pedir - ordinare
¿Podemos pedir algo de comer, por favor? - Possiamo ordinare qualcosa da mangiare per favore?
agua mineral con gas - l'acqua minerale gassata
Para mí, agua con gas. - Per me dell'acqua minerale gassata.
agua mineral sin gas - l'acqua minerale naturale
¿Podría traerme una botella de agua sin gas? - Può portarmi una bottiglia di acqua minerale 
naturale?
refresco - Un analcolico
Para mí, un refresco, por favor. - Per me un analcolico per favore.
el café - il caffè
¿El café entra dentro del precio del menú? - Il caffé rientra nel prezzo del menù?
el té - il tè
Preferiría un té. - Preferirei un té.
infusión - tisana
¿Qué infusiones tiene? - Che tipi di tisana ha?
la cerveza - la birra
¿Me trae otra jarra de cerveza? - Può portarmi un altro boccale di birra?
el vino blanco - il vino bianco
¿Nos trae una botella de vino blanco? - Ci porta una bottiglia di vino bianco?
el vino tinto - il vino rosso
¿Me trae una copa de vino tinto, por favor? - Può portarmi un bicchiere di vino rosso per favore?
patatas fritas - le patatine fritte
¿Nos trae unas patatas fritas? - Le dispiace portarci delle patatine fritte?
frutos secos - le noccioline
¿Puede traernos unos frutos secos? - Può portarci delle noccioline?

Donde voy a hacer la compra [Dove vado a fare la spesa]

el carro - il carrello
¿Dónde están los carros? - Dove sono i carrelli?
el pasillo - la corsia
Las secciones están divididas por pasillos. - I reparti sono divisi da corsie.
la sección - il reparto
¿Dónde está la sección de aperitivos? - Dove si trova il reparto aperitivi?
tejidos - tessuti
Puedes encontrar las camisetas en la sección de tejidos. - Le magliette si trovano nella sezione dei 
tessuti.
hogar - casalinghi
Los vasos están en la sección de hogar. - I bicchieri sono nel reparto casalinghi.
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equipos electrónicos - dipositivo elettronico
En la actualidad, los hogares están llenos de equipos electrónicos como televisores, ordenadores y 
teléfonos móviles. - Oggi giorno le nostre case sono piene di dispositivi elettronici come televisioni,
computer e telefoni cellulari.
la caja - la cassa
La caja está al lado de la entrada. - La cassa è accanto all'entrata.
productos de limpieza - prodotti per la pulizia
El detergente está en la sección de productos de limpieza. - Il detergente si trova nel reparto dei 
prodotti per la pulizia.
alimentación - alimenti
Si quieres comprar galletas, ve a la sección de alimentación. - Se vuoi comprare dei biscotti vai nel 
reparto alimenti.
lácteos - i latticini
Puedes encontrar los yogures en la sección de lácteos. - Puoi trovare gli yogurt nel reparto dei 
latticini.
congelados - surgelati
Las pizzas están en la sección de congelados. - Le pizze si trovano nel reparto surgelati.
charcutería - il reparto salumeria
Si quieres comprar jamón, ve a la sección de charcutería. - Se vuoi comprare il prosciutto, vai nel 
reparto salumeria.
postres - dolci
Puedes comprar una tarta en la sección de postres. - Puoi comprare una torta nel reparto dolci.
frutas y verduras - frutta e verdura
Si quieres tomates, ve a la sección de frutas y verduras. - Se vuoi dei pomodori, vai al reparto frutta 
e verdura.
estantería - scaffalatura
La estantería está sobre la cama. - La scaffalatura si trova sopra al letto.

En el supermercado [Nel supermercato]

el centro comercial - il centro commerciale
El centro comercial es muy grande. - Il centro commerciale è molto grande.
el supermercado - il supermercato
El supermercado está abierto hasta las 23:00. - Il supermercato è aperto fino alle 23.00.
la frutería - il fruttivendolo
Voy a la frutería a comprar plátanos. - Vado dal fruttivendolo a comprare le banane.
la pescadería - il pescivendolo
En la pescadería puedes comprar pescado. - Dal pescivendolo puoi comprare il pesce.
la carnicería - la macelleria
Quiero comprar pollo en la carnicería. - Voglio comprare il pollo in macelleria.
la panadería - il panificio
El pan de esa panadería está muy bueno. - Il pane di quel panificio è molto buono.
la papelería - la cartoleria
Compro bolígrafos en la papelería. - Compro le penne in cartoleria.
la librería - la libreria
Voy a la librería a comprar ese libro nuevo. - Vado in libreria a comprare quel nuovo libro.
la tienda de ropa - il negozio di abbigliamento
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La tienda de ropa está cerrada. - Il negozio di abbigliamento è chiuso.
comprar - comprare
He comprado fresas. - Ho comprato le fragole.
vender - vendere
Vendo libros. - Vendo libri.
dependiente/dependienta - il commesso
El dependiente trabaja en la tienda. - Il commesso lavora nel negozio.
la lista de la compra - la lista della spesa
He olvidado la lista de la compra. - Ho dimenticato la lista della spesa.
abrir - aprire
Las tiendas no abren los domingos. - I negozi non aprono di domenica.
cerrar - chiudere
Las tiendas cierran a las 20h30. - I negozi chiudono alle 20.30.

Futuro [Futuro]

Yo iré a dar un paseo. - Io andrò a fare una passeggiata.
Tú comerás pizza a mediodía. - Tu mangerai pizza a pranzo.
Esta tarde él comprará un periódico. - Questo pomeriggio lui comprerà un giornale.
Ella vendrá si le invitan. - Lei verrà se viene invitata.
Nosotros hablaremos sobre esto más tarde. - Parleremo di questo più tardi.
Esta noche vosotros iréis al cine. - Stasera voi andrete al cinema.
Ellos se lo dirán a Ana cuando llegue. - Loro lo diranno ad Anna quando arriva.
Ellas llamarán a sus padres después del colegio. - Loro chiameranno i loro genitori dopo la scuola.
¿Yo iré a dar un paseo? - Andrò a fare una passeggiata?
¿Tú comerás pizza a mediodía? - Mangerai pizza a pranzo?
¿Él comprará un periódico esta tarde? - Comprerà un giornale questo pomeriggio?
¿Ella vendrá si le invitan? - Verrà se viene invitata?
¿Nosotros hablaremos sobre ello más tarde? - Ne parleremo più tardi?
¿Vosotros jugaréis a golf este fin de semana? - Giocherete a golf questo fine settimana?
¿Ellas irán a trabajar el sábado? - Andranno a lavorare sabato?
¿Ellos se lo dirán a Ana cuando llegue? - Lo diranno ad Anna quando arriva?
Yo no iré a dar un paseo. - Io non andrò a fare una passeggiata.
Tú no comerás pizza a mediodía. - Tu non mangerai pizza a pranzo.
No comprará un periódico esta tarde. - Non comprerà un giornale questo pomeriggio.
Ella no vendrá si le invitan. - Non verrà se viene invitata.
Nosotros no hablaremos sobre ello más tarde. - Noi non ne parleremo più tardi.
Vosotros no jugaréis a golf este fin de semana. - Voi non giocherete a golf questo fine settimana.
Ellas no irán a trabajar el sábado. - Loro non andranno al lavoro sabato.
Ellos no se lo dirán a Ana cuando llegue. - Loro non lo diranno ad Anna quando arriva.
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Planear un viaje [Pianificare un viaggio]

el viaje - il viaggio
¿A dónde podemos ir de viaje? - Dove possiamo andare in viaggio?
viajar en avión - viaggiare in aereo
Voy a viajar en avión a España. - Vado in Spagna viaggiando in aereo.
viajar en tren - viaggiare in treno
Viajar en tren es muy cómodo. - Viaggiare in treno è molto comodo.
viajar en barco - viaggiare in nave
Me gusta viajar en barco. - Mi piace viaggiare in nave.
el guía turístico - la guida turistica
El guía turístico nos explicó la caída del muro de Berlín. - La guida turistica ci ha spiegato la caduta
del muro di Berlino.
hotel - hotel
Nos acaban de pagar, vamos a quedarnos en un hotel de cinco estrellas. - Ci hanno appena pagato, 
staremo in un hotel a cinque stelle.
hostal - ostello
Para ahorrar dinero vamos a quedarnos en un hostal. - Per risparmiare staremo in un ostello.
la habitación individual - la camera singola
Quiero una habitación individual porque viajo solo. - Voglio una camera singola perché viaggio da 
solo.
habitación doble - stanza doppia
Nos he reservado una habitación doble. - Ho prenotato una stanza doppia.
viajar al extranjero - viaggiare all'estero
El año que viene me gustaría viajar al extranjero. - Mi piacerebbe viaggiare all'estero il prossimo 
anno.
el alojamiento - l'alloggio
¿Qué tipo de alojamiento prefieres? - Che tipo di alloggio preferisci?
ir a la montaña - andare in montagna
Prefiero ir a la montaña. - Preferisco andare in montagna.
ir al campo - andare in campagna
Este domingo vamos a ir al campo. - Questa domenica andiamo in campagna.
ir a la playa - andare al mare
¿Por qué no vamos a la playa? - Perché non andiamo al mare?

Vacaciones en la playa [Vacanze al mare]

la playa - la spiaggia
Disfruta de la playa. - Goditi la spiaggia.
el mar - il mare
No hagas pis en el mar. - Non fare la pipì nel mare.
las ondas - i capelli ondulati
Para conseguir ondas, utiliza un cepillo grande cuando te seques el pelo. - Usa una spazzola grande 
quando asciughi i capelli se vuoi averli ondulati.
bañarse - fare il bagno
No te bañes después de comer. - Non fare il bagno dopo aver mangiato.
trajes de baño - costume a pantaloncino
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Los hombres llevan trajes de baño en la playa. - Al mare gli uomini portano il costume a 
pantalocino.
el traje de baño - il costume da bagno
Necesito un traje de baño nuevo. - Ho bisogno di un costume da bagno nuovo.
el biquini - il bikini
Cómprate un biquini bonito. - Comprati un bel bikini.
gafas - occhialetti
Ponte gafas para proteger tus ojos cuando nadas. - Usa gli occhialetti per proteggere gli occhi 
quando nuoti.
la arena - la sabbia
Ayuda a tu hermano a hacer castillos de arena. - Aiuta tuo fratello a fare castelli di sabbia.
tomar el sol - prendere il sole
Toma el sol con precaución. - Prendi il sole con precauzione.
esnórquel - boccaglio
Utiliza el esnórquel para respirar debajo del agua. - Usa il boccaglio per respirare sott'acqua.
el protector solar - la protezione solare
Recuerda ponerte siempre protector solar. - Ricordati sempre di usare la protezione solare.
las chanclas - le infradito
Ponte las chanclas para caminar por la arena. - Mettiti le infradito per camminare sulla sabbia.
pelota de playa - pallone gonfiabile
Juega en la arena con la pelota de playa. - Gioca sulla spiaggia con il pallone gonfiabile.
la sombrilla - l'ombrellone
Siéntate bajo la sombrilla. - Siediti sotto l'ombrellone.

Condicional 1 [Ipotetiche 1]

Si él va al supermercado comprará zumo de naranja. - Se va al supermercato, comprerà del succo 
d'arancia.
Si ella se marcha ahora cogerá el vuelo. - Se parte adesso, prenderà il volo.
Si ella come gambas tendrá una reacción alérgica. - Se mangia i gamberi, avrà una reazione 
allergica.
No iremos si no te sientes bien. - Non andremo se non ti senti bene.
Si termináis de pintar el dormitorio ¿Podríais empezar a pintar la cocina, por favor? - Se finite di 
imbiancare la camera da letto, inizierete a imbiancare la cucina, per favore?
Iremos al cine si el domingo vamos al centro. - Andremo al cinema se domenica andiamo in centro.
Si añades más sal sabrá mejor. - Se aggiungi del sale, avrà un gusto migliore.
¿Quién lo hará si ella no lo hace? - Chi lo farà se lei non lo fa?
Si no termino mi trabajo, mi profesora se enfadará conmigo. - Se non finisco il mio compito, la 
professoressa si arrabbierà con me.
¿Me comprarás un regalo si apruebo los exámenes? - Mi comprerai un regalo se passo gli esami?
Si nieva el fin de semana, iremos a esquiar. - Se nevica nel fine settimana, andremo a sciare.
¿Qué harán si los dos pierden sus trabajos? - Cosa faranno se perdono entrambi il loro lavoro?
Carolina vendrá si la invitamos. - Carolina verrà se la invitiamo.
Iré de compras esta tarde si tengo tiempo. - Andrò a fare compere questo pomeriggio se ho tempo.
No iré a trabajar mañana si mi hija está enferma. - Non andrò a lavorare domani se mia figlia è
malata.
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América [America]

América - America
América es uno de los cinco continentes. - L'America è uno dei cinque continenti.
Canadá - Canada
Vivo en Canadá. - Vivo in Canada.
canadiense/canadiense - canadese
Soy canadiense. - Sono canadese.
Estados Unidos - Stati Uniti
¿Vives en Estados Unidos? - Vivi negli Stati Uniti?
estadounidense/estadounidense - americano/americana
Vivo en Nueva York, pero no soy estadounidense. - Vivo a New York ma non sono americano.
México - Messico
Ana vive en México. - Anna vive in Messico.
mexicano/mexicana - messicano/messicana
Ana es mexicana. - Anna è messicana.
Cuba - Cuba
Vivimos en Cuba. - Viviamo a Cuba.
cubano/cubana - cubano/cubana
No somos cubanos. - Non siamo cubani.
República Dominicana - Repubblica Dominicana
¿Vivís en República Dominicana? - Vivete nella Repubblica Dominicana?

No me siento bien [Non mi sento bene]

sentirse - sentire
No me siento bien. - Non mi sento bene.
¿Qué te pasa? - Che ti succede?
alergia - allergia
Tengo muchas alergias. - Ho molte allergie.
el dolor de cabeza - il mal di testa
Si tienes dolor de cabeza, tómate una pastilla. - Se hai mal di testa, prendi una pasticca.
el dolor de garganta - il mal di gola
Tengo dolor de garganta. - Ho mal di gola.
la fiebre - la febbre
Si tienes fiebre, vete a la cama. - Se hai la febbre, vai a letto.
el virus - il virus
Cuando tienes un virus, tienes que tomarte medicamentos. - Quando hai un virus, devi prendere 
delle medicine.
dolor de estómago - mal di stomaco
Si tienes dolor de estómago, no comas grasas. - Se hai mal di stomaco, non mangiare grassi.
vomitar - vomitare
Si vomitas, algo te ha sentado mal. - Se vomiti, allora hai qualcosa che non va.
la gripe - l'influenza
Cuando tienes la gripe, tienes fiebre y te duele todo el cuerpo. - Quando hai l'influenza, hai la febbre
e ti fa male tutto il corpo.
estar resfriado/resfriada - avere il raffreddore
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Si estás resfriada, bebe mucha agua. - Se hai il raffreddore, bevi molta acqua.
tener tos - avere la tosse
Si tienes tos no deberías fumar. - Se hai la tosse, non dovresti fumare.
las náuseas - la nausea
Si tienes náuseas, tómate una infusión. - Se hai la nausea, prendi un té.
estornudar - starnutire
Es conveniente que te retires al estornudar. - E' bene ritirarsi mentre si starnutisce.

No me encuentro bien [Non mi sento bene]

¡Qué calor! - Fa caldo!
¡Qué frío! - Fa freddo!
¡Qué daño! - Fa male!
Tengo sed. - Ho sete.
Tengo hambre. - Ho fame.
Tengo sueño. - Ho sonno.
Tengo fiebre. - Ho la febbre.
Estoy enfermo. - Sono malato.
No me encuentro bien. - Non mi sento bene.
botiquín - armadietto dei medicinali

Pretérito perfecto compuesto [Passato prossimo/Forma di durata presente]

Vivo en España desde 1999. - Vivo in Spagna dal 1999.
Tú has estudiado mucho durante los tres últimos años. - Hai studiato molto negli ultimi 3 anni.
Él ya ha leído ese libro. - Ha già letto quel libro.
Ella baila con ese grupo de ballet desde el pasado mes de marzo. - Balla con quel gruppo di ballo 
dallo scorso Marzo.
Nosotros ya hemos cantado esa canción. - Abbiamo già cantato quella canzone.
Vosotros habéis escrito la carta con bolígrafo rojo. - Avete scritto la lettera con la penna rossa.
Ellos han jugado a golf toda su vida. - Hanno giocato a golf tutta la loro vita.
Ellas han llevado esos vestidos antes. - Hanno già portato quei vestiti.
¿He visto un partido de fútbol antes? - Ho visto la partita di calcio prima d'ora?
¿Has recogido a los niños del colegio? - Hai ripreso i bambini da scuola?
¿Les ha visto en concierto antes? - Li ha mai visti in concerto prima?
¿Aún no ha terminado de secarse el pelo? - Non si è ancora asciugata i capelli?
¿Ya te hemos contado la historia? - Ti abbiamo già raccontato questa storia?
¿Hoy habéis viajado en metro? - Oggi avete preso la metropolitana?
¿Ya han visitado el museo? - Hanno già visitato il museo?
¿Han alquilado un coche? - Hanno affittato una macchina?
No he traído nada conmigo. - Non ho portato niente con me.
Todavía no has visto esta película. - Ancora non hai visto questo film.
Él no ha escuchado antes esta canción. - Non ha mai sentito questa canzone.
Ella aún no ha llamado a su jefe. - Non ha ancora chiamato il suo capo.
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No hemos reservado una mesa en el restaurante. - Non abbiamo prenotato un tavolo al ristorante.
Vosotros no habéis firmado el contrato. - Non avete firmato il contratto.
Ellos aún no han llevado las cajas al piso de arriba. - Non hanno ancora portato le scatole al piano di
sopra.
Ellas todavía no se han trasladado a Francia. - Non si sono ancora trasferiti in Francia.

Como quiero ser [Come voglio essere]

inteligente - intelligente
Creo que soy bastante inteligente. - Credo di essere abbastanza intelligente.
agradable - piacevole
Es una persona muy agradable. - È una persona molto piacevole.
amistoso - amichevole
El equipo suele jugar partidos amistosos antes del inicio de la temporada. - La squadra al solito 
gioca delle partite amichevoli prima dell'inizio del campionato.
interesante - interessante
Susan es una persona muy interesante. - Susan è una persona interessante.
dinámico/dinámica - attivo/attiva
Ellos siempre han sido muy dinámicos. - Loro sono sempre stati molto attivi.
paciente - paziente
Yo antes era muy paciente. - Ero molto paziente una volta.
sensato - sensato
Sé sensato, piensa antes de actuar. - Sii sensato e pensa a ciò che fai prima di agire.
responsable - responsabile
Soy muy responsable y tomo buenas decisiones. - Sono molto responsabile e prendo buone 
decisioni.
honesto/a - sincero
Soy muy honesto, siempre digo la verdad. - Sono molto sincero: dico sempre la verità.
valiente - coraggioso
Es tan valiente, ¡no le asusta nada! - È così coraggioso, non ha paura di nulla.
sensible - sensibile
Vosotros sois muy sensibles. - Voi siete molto sensibili.
tranquilo - calmo
Es tranquilo, controla sus emociones. - È calmo e controlla le sue emozioni.
útil - disponibile
Mi hija me ayuda a limpiar la cocina, es muy servicial. - Mia figlia mi aiuta a pulire la cucina, è 
molto disponibile.
divertido/divertida - divertente
¡Eres tan divertida que me haces reír! - Sei così divertente, mi fai ridere.
educado/a - educato
Sé educado y respetuoso con los demás. - Sii educato con gli altri.
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Como no quiero ser [Come non voglio essere]

pesimista - pessimista
Tiene una visión muy negativa de la vida. Es muy pesimista. - Ha una visione molto negativa della 
vita. È estremamente pessimista.
inseguro/a - insicuro/insicura
Es inseguro, siempre se preocupa por lo que los demás piensan de él. - È insicuro e si preoccupa 
sempre di cosa pensano gli altri.
tímido/a - timido/a
Casi nunca hablas con la gente. No seas tímida. - Non parli quasi mai con nessuno. Non essere così 
timido.
arrogante - arrogante
Se cree mejor que los demás. Es tan arrogante. - Pensa di essere meglio degli altri. È così arrogante.
impaciente - impaziente
Deja de ser impaciente y espera tranquilamente. - Smettila di essere impaziente e aspetta con calma.
vago/a - pigro/a
Nunca ayuda con los platos. Es demasiado vago. - Non aiuta mai a lavare i piatti. È troppo pigro.
maleducado - maleducato/a
Es muy maleducado interrumpir a alguien mientras habla. - È maleducato interrompere gli altri 
mentre stanno parlando.
irresponsable - irresponsabile
No se le puede confiar nada. Es muy irresponsable. - Non puoi mai fare affidamento su di lui. È 
troppo irresponsabile.
olvidadizo/a - distratto/a
He vuelto a olvidar las llaves en casa. Soy tan olvidadizo. - Ho lasciato di nuovo le chiavi a casa. 
Sono così distratto.
aburrido/a - noioso/a
Mejor no la invites a la fiesta, ella es tan aburrida. - Non la invitare alla festa, è così noiosa.
agresivo/a - violento/a
No seas tan agresivo, asustas a la gente. - Non essere violento, spaventi la gente.
ignorante - ignorante
No tiene ni idea sobre otras culturas, es muy ignorante. - Non sa nulla di altre culture, è molto 
ignorante.
irritante - irritante
Es tan irritante. - È estremamente irritante.
ruidoso - rumoroso/a
Odio ir con él a sitios públicos, es demasiado ruidoso. - Odio andare in luoghi pubblici con lui. È 
troppo rumoroso.
antisocial - asociale
Solía ser antisocial pero ahora me gusta conocer gente nueva. - Ero un asociale ma ora mi piace 
incontrare gente nuova.
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¿Dónde estoy? [Dove sono?]

¿Dónde está la oficina de correos, por favor? - Per favore, dove si trova l'ufficio postale?
La oficina de Correos está a la izquierda. - L'ufficio postale è sulla sinistra. 
estar situado - essere situato/ essere situata
El hospital está situado a las afueras de la ciudad. - L'ospedale è situato nei dintorni della città.
aquí - qui
La Universidad está a 20 metros de aquí. - L'università si trova a 20 metri da qui.
cerca - vicino
¿La Universidad está cerca de aquí? - L'università è qui vicino?
allí - là
El banco está allí. - La banca è là.
lejos - lontano
¿El banco está muy lejos de aquí? - La banca è molto lontano da qui?
detrás de - dietro
El restaurante está detrás de la discoteca. - Il ristorante è dietro la discoteca.
delante de - davanti
El bar está delante de la cafetería. - Il bar è davanti al caffè.
enfrente - di fronte
Hay un bar justo enfrente de nosotros. - C'è un bar giusto di fronte a noi. 
al final de - alla fine di
Hay una biblioteca al final de esta calle. - C'è una biblioteca alla fine di questa strada.
al principio de - all'inizio di
La farmacia está al principio de la Calle Mayor. - La farmacia è all'inizio della Via Principale.
la acera - il marciapiede
El mercado está en la acera de enfrente. - Il mercato è sul marciapiede di fronte.
la esquina - angolo
Hay un supermercado en esa esquina. - C'è un supermercato a quell'angolo.
seguir recto - andare diritto
Sigue todo recto. - Vai diritto.
Girar - girare
Gira la siguiente a la derecha. - Gira alla prossima a destra.
la derecha - la destra
Gira a la derecha. - Gira a destra.
la izquierda - la sinistra
Gira la primera a la izquierda. - Gira alla prima a sinistra.
Cruzar - attraversare
Cruce la calle. - Attraversa la strada.
Perderse - perdersi
¡Nos hemos perdido! - Ci siamo persi!

¿Cómo te gusta? [Come ti piace?]

salado/salada - salato/salata
Los frutos secos son salados. - Le noccioline sono salate.
dulce - dolce
Los pasteles son dulces. - I pasticcini sono dolci.
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ácido/ácida - acido/acida
Los limones son ácidos. - I limoni sono acidi.
blando/blanda - morbido/morbida
A mí me gusta que el pan esté blando. - Mi piace il pane morbido.
duro/dura - duro/dura
No me gusta que el pan esté duro. - Non mi piace il pane duro.
maduro/madura - maturo/matura
A ti te gusta que la fruta esté madura. - A te piace la frutta matura.
crudo/cruda - crudo/cruda
A él le gusta comer las zanahorias crudas. - Gli piace mangiare le carote crude.
rico/rica - saporito/saporita
El pollo está muy rico. - Il pollo è molto saporito.
insípido/insípida - insipido/insipida
La salsa está insípida. - La salsa è insipida.
picante - piccante
Siempre como comida picante. Me encanta la guindilla. - Mangio sempre piccante. Adoro il 
peperoncino.
delicioso/a - delizioso/a
La comida sabe muy bien, está deliciosa. - Il cibo è molto buono, è delizioso.
asqueroso/asquerosa - disgustoso
No puedo comer esta comida. Está asquerosa. - Non posso mangiare questa roba. Ha un sapore 
disgustoso.
claro - chiaro
Odio el azul claro. - Odio il blu chiaro.

Organizarse [Organizzarsi]

¿Qué planes tienes? - Quali sono i tuoi progetti...?
¿Qué planes tienes para este fin de semana? - Quali sono i tuoi progetti per il fine settimana?
¿Estás libre...? - Sei libero...?
¿Estás libre el viernes? - Sei libero/a venerdì?
¿Te apetece...? - Hai voglia di...?
¿Te apetece quedar la próxima semana? - Hai voglia di vederci la settimana prossima?
Dime... - Fammi sapere...
Dime si te apetece quedar alguna vez. - Fammi sapere se hai voglia di vederci uno di questi giorni.
Llámame... - Chiamami...
Llámame cuando llegues. - Chiamami quando arrivi.
¿Qué tal si...? - Che ne dici di...?
¿Qué tal si vamos al cine? - Che ne dici di andare al cinema?
¿Te parece...? - Vuoi che...?
¿Te parece bien que quedemos a las 2:00 en mi casa? - Vuoi che ci vediamo alle 2:00 a casa mia?
Me encantaría... - Mi piacerebbe molto...
¡Me encantaría ir contigo! - Mi piacerebbe molto andarci con te.
¿Te importa...? - Ti dispiace...?
¿Te importa si vamos a otro lado? - Ti dispiace se andiamo altrove?
Lo siento, no puedo. - Mi dispiace ma non posso.
Lo siento, no puedo. No tengo dinero. - Mi dispiace ma non posso. Non ho soldi.
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